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國立臺灣師範大學學生赴國外修習	
返國後心得報告書	

一﹑學生資料	 填寫日期：2023/07/09 
英文姓名（姓,	名）：	

Lu,	Hsuan	

臺師大就讀科系所、年級：	

資訊工程學系	大四	

修習國家：	

韓國	

修習校名：	

中央大學	

修習學院：	

School	of	Computer	Science	and	Engineering	

修習科系：	

College	of	Software	

赴外學期別：	

111學年（民國年）	□上學期	v 下學期	□一學年 
修習期間：	 2023	年	 3	月	～	 2023	年	 6	月 
二﹑修習課程名稱 

修習課程名稱 任課教授	 學分數	 學季/學期 
ADVANCED	KOREAN	

LANGUAGE-A	(ENGLISH	A)	

Min	Jinyoung	 3	 2023	Spring	

INTERMEDIATE	KOREAN	

LANGUAGE-A	(ENGLISH	A)	

Eun	Jin	Kim	 3	 2023	Spring	

INTRODUCTION	TO	MODERN	

KOREAN	FILM&POPULAR	

MUSIC	(ENGLISH	A)	

Choe	Youngjeen	 3	 2023	Spring	

(表格不足請自行加頁)	
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）	

學術方面： 

學業方面我選了三門課程，這三門都是專門開給交換生的課程，因此課堂中有

很多來自不同國家的學生，在課堂中認識到其他國家的朋友覺得很有趣。 

 

1. ADVANCED KOREAN LANGUAGE-A (ENGLISH A) 

高級韓文課程使用的教科書是西江大學韓國語4B，老師基本上是全韓語授課，

上課進度有點快，建議做好預習以及複習，才比較不會跟不上進度，期中考為

小組報告，以社會議題為主體發表自己的意見，期末考為筆試，內容包含單字

選填、文法造句、閱讀、寫作。老師人非常好，只要作業有準時交、不無故缺

席，認真上課，老師有看到你的努力就不會給低分，偶爾還會開玩笑，是非常

可愛的老師，在這門課程也是收穫最多的。 

 

2. INTERMEDIATE KOREAN LANGUAGE-A (ENGLISH A) 

中級韓語課程使用的教科書是西江大學韓國語2A，老師基本上是韓語、英語交

叉授課，老師比較注重學生的口語練習，因此上課常常跟學生互動。 

 

3. INTRODUCTION TO MODERN KOREAN FILM&POPULAR MUSIC 
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(ENGLISH A) 

這是一門全線上的課程，老師會在每週的第一天上傳課程影片以及講義，我們

自己找時間看上課影片，內容主要以介紹韓文的電影以及音樂歷史為主，期中

期末考都是考選擇題，老師會給一天的時間作答，自己寫完上傳到 e-class。 

 

只要一到期中、期末考，學校的圖書館是24小時的，因此就會有很多人學生在

裡面熬夜讀書，讀書的風氣非常的盛行，甚至連咖啡廳都是客滿的，問了朋友

才知道原來韓國大學是相對評分制，因此可能一點點的分數差異，得到的等第

分數就會差一個等第了，教授也會照比例當人，所以可能即使總學期總成績有

達到60，也可能會被當。 

 

生活方面： 

登錄證： 

韓國有規定入境韓國90天內要去申請外國人登入證，那是外國人的身分

證，要拿到外國人登入證才可以去銀行辦帳戶、網購、叫外送、買票。雖

然在開學前學校會寄信詢問要不要跟學校一起辦，如果是覺得人生地不

熟，也擔心溝通問題的話可以跟學校辦，但如果想早點拿到登錄證，建議

自己去，但要記得提早與約好時間（最好是確認好所在學校的出入境後就

先上網預約），因為辦理登錄證的外國人出入境廳是一定要預約才能辦理
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的，關於辦理登錄證需要的資料，在開學第一天就可以去學校的辦公室申

請了。 

關於健康保險，領到登錄證的當個月就會開始要繳保險費，我的狀況是4月

領到登錄證，因此從4月繳到7月（我7/20離開韓國），如果不繳的話下次

入境韓國時會有罰款，繳了保險就可以在當地看醫生，若是第一次掛號掛

號費是5,100韓幣，之後再去看的話掛號費是3,700韓幣，藥費另外算，因

此看醫生這一部分我認為也算蠻方便的。 

**以上掛號費可能會因醫院、診所不同而有差異，僅供參考** 

 

宿舍： 

宿舍位置在山上，因此建議坐社區巴士到後門之後再走到宿舍比從前門走

還近。中央大學的宿舍算是新蓋好的，因此很乾淨且設施完善，宿舍內設

施包含健身房、樓層共用冰箱、微波爐、洗衣間，一個月會有一次的房間

檢查，一學期一次防災演習，且宿舍有門禁，宵禁時間為凌晨1:00至

5:00，警衛也是24小時站崗。 

我這次住的是308館2人房，隔壁是309館，兩棟是相連的，樓下各有一間

便利商店、學餐，308的 B1還有咖啡廳，很便宜又大杯。宿舍也有專門收

快遞的地方，只要收到簡訊包裹到了，只要找時間到快遞室拿登錄證或是



第 5 頁，共 14 頁 

學生證領取就好，非常方便。若是國際包裹則要去309館2樓的宿舍辦公室

領取，信件則是宿舍樓下的信箱便可領取。我認為中央大學宿舍很特別的

是用手腕的靜脈感應出入宿舍，雖然房間還是使用房卡。 

宿舍還有提供住宿學生參與各項課外活動，有皮拉提斯、瑜伽、羽球、5人

制足球、繪畫、K-POP 舞蹈課程，是要另外付費的，一學期一門課程

30,000韓幣。 

 

交通： 

中央大學如其名位於首爾的正中央，不論去哪裡都要1小時，以首爾這麼大

的地方來說1小時以內的距離都是近的了，中央大學的前門離9號線黑石站

約10分鐘的步程，後門離7號線上道站也是約10分鐘的步程（雖然是下坡

路），其實宿舍離兩個地鐵站都有點距離，因此最常使用的交通方法是先到

後門搭社區巴士到鷺梁津站，再搭地鐵。但如果是去外地旅遊的話，我們

學校到首爾站、高速巴士站都很方便。 

平日有校車可以搭，校車會經過上道站、鷺梁津站、宿舍跟校內一些建築

物，因為是免費的，所以我平常也很常利用校車到地鐵站。 

 

學校活動： 
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中央大學提供交換生很多的活動，其中 GLAM 是一個主要跟交換生有互動

的社團，一個成員帶多個交換生，因此比較少有機會可以跟 Buddy 常常見

面，通常只有遇到問題時才會找 Buddy。Global Fair 是 GLAM 籌辦讓交

換生擺攤向韓國學生介紹自己的國家以及學校。還有宿舍提供的文化交流

活動，學校提供資金讓住宿舍的外國學生跟韓國學生組隊去玩，還有室友

的交流活動，也是學校提供資金跟室友一起出去玩。 

中央大學的財團之一是斗山，因此這學期有一場斗山為主場的棒球比賽，

學校提供門票讓學生可以免費進場看比賽，連交換生都可以申請進場看比

賽，可以實際觀看到韓國的體育競賽以及體驗到韓國的應援氛圍，是一個

非常特別且有趣的活動。 

韓國大學不可不提的就是校慶，中央大學的校慶為期一週的時間，前三天

有很多學生準備的活動，最後兩天則是有請藝人來表演，非常非常的熱

鬧，還有校慶限定的拍貼機，每天都是大排長龍，校慶籌辦單位還有發放

免費的慶典 T-shirt、各種學校吉祥物周邊，雖然數量不多必須提早去排

隊，但很值得，是非常特別且有趣的回憶。 

**以上活動以學校當學期公告為主** 

 

休閒： 
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我個人是追星族所以在韓國看了很多場演唱會，雖然韓國已經實施實名制

很久了，黃牛票的問題也還是很嚴重，有些還是可以在開演當日前幾天刷

到後面邊邊位置的票，如果不是一定要坐很前面的話，坐3樓其實也不

錯。 

韓國的電影在上映日起前三週通常都有演員舞台問候的活動，價錢跟一般

的電影票一樣，但是要用搶的，雖然演員們只是電影在開演前或是終演後

出來跟觀眾打個招呼，出來的時間可能不到5分鐘，但能到真人還是很滿

足。	

	

開銷概算：**以下開銷金額僅供參考** 

中央大學（2/27~7/20） 

機票 一次買來回約15,000台幣（華航） 

宿舍 一學期（2/27~6/21）1,298,000韓幣 

暑期宿舍一個月（6/21~7/20）324,500韓幣 

食 學餐一餐約5,500~7,500韓幣 

外食一餐約8,000~15,000韓幣 

咖啡廳一個飲料約3,500韓幣 

健康保險 一個月71,920韓幣（4~7月，共繳了四個月的保險） 

手機網路 四個月一次付清（親故通信）80,000韓幣 

追加一個月 20,000韓幣 

總花費約台幣127,450 

旅遊 

大邱＆ 

慶州 

3天2夜 

去程 KTX 一人43,500韓幣 

回程高速巴士一人28,600韓幣 

住宿兩晚一人94,273韓幣 

加上觀光景點、餐費、地鐵交通共花費251,614韓幣 
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釜山 

3天2夜 

去程高速巴士一人38,500韓幣 

回程 SRT 一人51,800韓幣 

住宿兩晚一人63,500韓幣 

加上觀光景點、餐費、地鐵交通共花費255,189韓幣 

全州 

當天來回 

來回 KTX 一人65,800韓幣 

加上觀光景點、餐費、租車費共花費100,800韓幣 

束草 

2天1夜 

來回高速巴士一人41,200韓幣 

住宿一晚一人37,000韓幣 

加上觀光景點、餐費、計程車費共花費158,875韓幣 

總花費約台幣18,800 

中央大學＋旅遊總花費約台幣146,250 (不包含個人娛樂及購物的花費) 
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四﹑照片（如有，請提供）	

圖(1) 印有學校吉祥物的學生證 

 

圖(2) 學生會賣的棒球外套 
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圖(3) 足球場 

 

圖(4) 青龍池 
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圖(5) 宿舍308館學餐 

 

圖(6) 校園中的櫻花 
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圖(7) 春天的校門口 

 

圖(8) 中央大學財團斗山為主場的棒球比賽 
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圖(9) 中央大學吉祥物 

 

圖(10) 校慶舞台 

 
	

	

 
五﹑影音檔（如有，請提供連結）	

	



第 14 頁，共 14 頁 

	

	

六﹑其他	

 


