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國立臺灣師範大學學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日:17/8/2023 

英文姓名（姓, 名）： 

VO THI PHUONG THAO 

臺師大就讀科系所、年級： 

企業管理學系、四年級 

修習國家：德國 

修習校名：符茲堡大學 

修習學院：企業管理學院 

修習科系：Business Management and Economics 

赴外學期別： 

＿＿111學年（民國年） □上學期 □下學期 □一學年 

修習期間： 2023年4月 ～ 2023年8月 

二﹑修習課程名稱 

修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/學期 

Games and Strategies Dr. Toker Doganoglu 5 ETC 夏季 

DaF German A1 Dagmar Kienlein 8 ETC 夏季 

    

    

    

    

    

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字） 

交換前準備: 簽證、保險、機票、財務證明等等 

當我收到入學證明就開始再把已準備好的自料進行網上預約。在12

月中旬就到德國在台協會申請簽證，但得知到一個規定「開學日前

三個月才得以辦理學生簽證」就被退回了。雖然在入學證明中顯示

語言課程在3月開始，但要根據文化課程開始的4月依據，所以做早

要在1月申請。而德國在台協會在1月會有一段時間放假，因此有可

能在2月中旬才能預約到。 

抵達德國需做 

完成住宿後，要從德國限制提領帳戶領錢所以要有德國銀行張戶，

但大部分銀行開戶都要臨時登記證書 (除了德商德意志銀行，但要等

1個月才能完成)。因此，首先要去在地市政聽(Rathaus)網路預約臨

時登記，但通常都不會預約到，所以要寫 email 解釋，後來就會收

到負責人的電話聯繫預約。開完戶就要去德國郵政驗證限制提領帳

戶中的自料，在過3天工作就收到錢。如果是台灣籍，就可以使用網

路銀行，可以在網路上使用護照驗證，在等3天就開完銀行張號。 

德國學習 

開學第一天，學院會組織歡迎會介紹這學期會開那些課程，除了修

大學部的課程可以獲得5 ETC，交換生也可以選研究生的課程 

(8ETC)。大學部的課程是2 小時的理論課程加上2小時作業，而研究

生課程是3小時理論課程。除了選課以外，要在6月初登記課程考

試，如果忘了登記就算這門課沒有成績。德國上課都靠自覺，老師

上課從不點名，大學部的課程都是以考試成績為主，研究部課程是

要做個案報告成績。如果考試或報告沒通過，要在下學期重新登記

考試。另外，德語課與其他課程選修不同，要在外語中心進行登記

才能上，然後學生就可以通過測試成績或從初級上德語課，當然是

免費的。大部分課程都是在 Sanderring Campus，但語言課市在

Hubland Campus 上，只要做10號公車15分鐘來移動在兩個學區，每

班次只差隔10分鐘，但在周末10 號車不會服務  

德國生活 

我的宿舍在 Straubmühlweg，屬於山區，我住的是比較特別的兩人

宿舍，除了寢室，廚房、客廳、廁所和陽台是公共的，費用是300 
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Euro/月。宿舍前走搭約5分鐘就有個公車站，只有34號公車，最早

的班次大約5:30，最晚是23:30，每班次相差半小時，可以用符茲堡

大學學生證免費搭車。從宿舍到市中心花15 分鐘，然後換15分鐘

tram到 Sanderring Campus，到 Hubland Campus 要40分鐘。雖然

比較偏僻，但這是符茲堡大學最大的宿舍，每禮拜四會舉行不同主

題派對，只要有空隨都可以參加。 

學生可以在 mensa 享用午餐和下午茶，價格 1euro (甜點)-5 euro 

(主食)，可以在 mensa 中透過銀行卡充值到學生證，用來附餐時錢

或在宿舍中洗衣服  (1.5 euro/次)。除了在 mensa吃飯，還可以自

己在宿舍烹飪。從宿舍步行15分鐘到 Lild超市，大概花30 euro/

周，那一個月在吃飯這方面花費大概150 euro.Lild 在德國算是中

型超市，搭15分鐘公車就到 Kaufland 大型超市，會比 Lild便宜不

少，也有很多促銷活動。德國的水可以在廚房中的水龍頭接水來

喝，但水中含含鈣量很高，喝了也感覺有點阻力，建議可以先把水

煮沸再飲用。 

德國很注重垃圾分類，一般垃圾是綠色，也可以去市政聽領取一般

垃圾袋。廚餘丟進棕色垃圾桶，而紙類垃圾桶是藍色。塑膠瓶，鋁

罐可以在超市門口丟進瓶子回收機，還可以得到0.25euro/瓶。 

夏季的符茲堡很熱鬧，市裡會舉辦很多活動: 莫扎特音樂節、非洲

節等等。除此之外，符茲堡大學在7月也舉辦國際之夜晚會，在晚會

中，同學可以與來自歐洲、拉丁美洲和北美、亞洲學生交流交換、

實習和自己的經歷。另外，還有圖片展、國際音樂、戲劇和舞蹈

團。 

除了在符茲堡參加不同節日旅遊之外，還可以通過 Flixbus 到德國

鄰近國家旅遊，價格20 euro–30 euro 左右，公車比火車的時間比

較正確，不會出現班次取消的狀況。如果要到遠的地方旅遊，要儘

快在網路上購票，越晚買價格會越高。 

在交換這段時間，我發現不但東方國家與西方國家的不同，從生活

習慣到教育方式也有所不同，也學會如何在一個陌生環境解決困

難。真的很感謝學校給我機會到德國交換，讓我體驗到不同的學習

環境、生活，也獲得到很多寶貴的經驗。 
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四﹑照片（如有，請提供） 

  

國際之夜晚會表演節目 

 

 

 

 

 

 

 

德國傳統早餐 

  

 

 

 

符茲堡市政聽(Rathaus) 

 

 

 

 

 

五﹑影音檔（如有，請提供連結） 

 

 

 

六﹑其他 

 


