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國立臺灣師範大學鼓勵學生赴國外進修補助	

學生返國報到單 

	 填寫日期：2023/01/03 

獲補助出國年度：	 111學年		上		學期	

姓名：劉意 臺師大學號：40706230E 

臺師大系所：人類發展與家庭學系 

臺師大學院：教育學院	

基本核銷文件：	

□國外學校之修業成績單影本	

□心得報告紙本及電子檔	

□核給生活費者，檢附護照入出境章戳頁影本	

學院結案確認（以下由學院承辦人填寫）：		

□無另訂其他結案要求或文件	

□有訂學院結案要求或文件，確認學生已完成 

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 院戳	

		 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

已由國際事務處與學院承辦人確

認：該院無另訂其他結案要求 
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國立臺灣師範大學鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習	

返國後心得報告書	

一﹑學生資料	 填寫日期：_2023/01/03__ 
獲補助出國年度：	111		學年	第一學期	

中文姓名：	

劉意	

英文姓名（姓,	名）：	

LIU,	YI	

臺師大就讀科系所、年級：	

人類發展與家庭學系	111級	

臺師大學號：	

40706230E	

修習國家：	

韓國	

修習校名：	

西江大學	

修習學院：	

社會科學學院	

修習科系：	

心理學系	

修習期間：	2022	 年	09	月				～			2022		年	 12		月						

護照入出境時間：	

出境：	2022		年	 02	 月		19			日	□使用自動通關		

入境：	2023		年	 01	 月		14			日	□使用自動通關	
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二﹑修習課程名稱：	

修習課程名稱 任課教授	 學分數	 研修學季/期	

Korean	for	Academic	Purposes	

200	(KAP200)	

	

Park	Sunmin	 

	

12	 2022	Fall	
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）	
	

宿舍生活	

西江大學的宿舍為兩人一室，含分離式衛浴，辦入住時有附床墊，棉被、枕

頭、床罩需自行準備，可至無印良品（枕頭、床單）和廣藏市場（棉被）購買，

或是利用購物APP「coupang」下訂，1-2天即可到達。宿舍入住時要填一些資

料，其中一項為室友共住協議書，會要求跟室友一同協商生活習慣（一週清潔次

數、關燈就寢時間等）以確保共住期間若有爭執發生可以以協議書作為依據，入

住前會調查偏好的室友國籍，我當初的選擇是「同國籍－韓國人－不同國籍」，

最後的室友為中國人。有門禁為晚上12點，每個月有一次房間檢查，主要檢查有

沒有使用違禁電器品與環境整潔。	

生活機能	

宿舍正對面是美食廣場，包含貢茶、星巴克、便利商店以及一些小餐館，往

學校正門走大約10-15分鐘，往新村商圈和地鐵新村站走路大約25-30分鐘，也有

公車可以方便快速抵達新村商圈或弘大商圈。整體而言，西江大學所在的麻浦區

算是大首爾地區中，生活娛樂相對選擇多、較熱鬧的一個地區，但相對地西江大

學的校區不大，從前門走到後門不需要花20分鐘，若對於漂亮校園景色有憧憬的

人可以選擇延世大或慶熙大。	

韓國的物價大約為台北的1.5~3倍，尤其2022年物價大漲，像西江宿舍沒有

廚房、只能吃外食的狀況，每個月的基本開銷大約4萬台幣以上，想要節省開銷

可以在申請宿舍的時候一併訂購學餐餐卷，或是宿舍對面的美食廣場解決。	

學術方面	

交換學生可以上的韓文課有兩種，一種是KGP60，為每週三天、一天兩小時

的夜間課，另一種是KAP200，為每週五天、一天四小時的密集課程，KAP200密

集課程需要韓語相關專業科系的人才能選擇，並且需要教授的推薦信，若非韓語

專業的人只能選擇KGP60夜間課。我並非東亞系但想修習密集課程，而我有修韓

語學程，並且獲得教授的推薦信，因此透過國際處解決此問題，成功修習密集課

程。若有非韓語相關科系但想修密集課程的人可以詢問國際處。	

西江語學堂的特色為口說，一班至多16人的小班制教學，加上四人一組的課

桌椅，因此每天上課一定會跟同桌進行討論及分享，並且規定上課時不能使用非

韓文以外的語言，因此在短短兩個月之內韓語口說實力絕對能夠大幅提升，但相

對地文法教學就相對薄弱，西江語學堂推薦給在台灣已經打好文法基礎，口說能

力卻受限於台灣韓語教學環境的人。（想要加強閱讀或文法的人選別間可能比較

適合！）至於同儕的國籍組成，比起延世大學是西方國家的學生較多，西江語學

堂的中國人大約佔全體的1/4，算是中國人滿常會來的韓國語學堂。語學堂只有

兩個半月，因此秋學期是11月中結束整個課程，出席則是要80%以上才會通過。	

除了韓語密集課程，交換生也可以修習大學部的課，開學前的選課階段可以

進行選課，系統上會標註是否開放交換生選課，基本上只能選有開放的，若有想

聽的課並未開放交換生，可於開學第一週至課堂請老師簽加簽同意書。	

西江大學為韓國排名6~7名的學校，其嚴格的出缺席制度讓西江大學有「西

江高中」的別名，大學部的課程缺席三次就會不及格。順帶一提，西江的經營學

系是韓國經營學院數一數二的學校，韓國企業很愛用西江經營出身的人，由此可

見其專業知名度，若是經營、企管相關專業的人有興趣的話推薦來西江大學交

換！	
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校園活動	

西江有個專門為交換生舉辦活動的社團叫做「HUG」，交換生每個人不用申

請都可以參加，學期初會安排 buddy，有生活上的問題可以問 buddy。HUG也會

不定期舉辦文化體驗活動，包括傳統遊戲、製作飯捲、滑冰、韓國大學生聯誼活

動(MT)、寺廟體驗(temple	stay)等等多樣化的活動，有平日晚上的活動也有舉辦

在週末的活動。HUG是西江大學最大的社團，光是韓國學生就有100多位，每學

期至西江的交換生更超過200名，因此參加 HUG的活動能夠認識很多人，很推薦

大家來西江交換。唯一一個需要注意的是，由於交換生太多人，每次活動的名額

有限，若想要常常參加活動要注意申請時間以免向隅。	

	

四﹑照片（如有，請提供）	

宿舍配置	

	

校慶（9月）	
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語學堂日程＆	

教室上課示意圖	

HUG 活動	

	


