
國立臺灣師範大學學生赴國外修習

返國後心得報告書

一﹑學生資料 填寫日期：2023/01/21

英文姓名（姓, 名）：HUNG, YI-FAN 臺師大就讀科系所、年級：電機系大四

修習國家：英國

修習校名：University of Birmingham

修習學院：Engineering

修習科系：Electronic and Electrical Engineering

赴外學期別：

＿111＿學年（民國年） □上學期 □下學期 □一學年
修習期間： 111年 9月 ～111年 12月
二﹑修習課程名稱

修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/學期
29903 LI Multidisciplinary System
and Software Engineering

Neil Cooke 20 credits 1

28607 LC Intro to Comp for
Engineers

Sridhar Pammu 10 credits 1

30214 Human-Computer
Interaction & Human-Computer
Interaction Theory and Practice

Russell Beale 10 credits 1

(表格不足請自行加頁)
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）
在這段交換學生的旅程中我獲益良多，同時也體驗了很多人生的第

一次。最初，我本是想體驗國外上學的風格，以便日後評估自己是否

對於出國讀碩士依舊抱持興趣和熱忱。當然這一部份確實體驗到

了。這一學期我修習了三門課程，教授們都會是先將教材公告於

canvas上，這是伯明罕大學學生用於繳交作業、預習複習教材、看課
程資訊等等的一個平台。我認為這是一個很好的做法，老師們預先

上傳的影片、文字教材都十分齊全。因此，學生們得以在上課前先做

好預習的工作。在這所大學，一堂課的時間也相較我以往在師範大

學的教課時間短。不論是幾學分的課程，他們大多會被拆解分成不

同天上課。較常遇到的情況是一次只進行一小時的課堂時間，在此

情況下若學生皆有做好預習的工作便可以促使課堂更有效率的進行

，花費大部分時間和任課老師討論不懂的地方，而非單純坐在台下

聽著教授講解書本上的訊息。同時間，我發現我所參與的課程皆有

錄影，在下課後教授會將影片公布於canvas上方便同學課後再次複
習課堂上的資訊。此外，canvas上的影片都有自動產生字幕的功能，
我覺得它大大的幫助了國際學生在剛到英語環境還無法適應時的窘

境。在這裡上課，我觀察到同學們皆很熱情和主動地和教授進行對

答，總是不吝嗇的提出個人看法與意見，教授們也十分友善，和同學

間的相處有如朋友般。因校內也有不少酒吧，並供應酒精飲料，在課

餘之間同學與教授一銅喝酒談天也是常見的景象之一。總而言之，

這裡的教學方式我認為十分著重於自我學習和時間管理的部分。

接著，伯明翰大學校方在舉辦活動以及投資於學校建設這方面也十

分值得一提。在開學的前一周我們便被允許入住學校宿舍，學生會

也展開一連串的新生歡迎活動。頭幾天各宿舍皆有免費披薩活動，

聚集左鄰右舍的同學們互相認識，日後也能互相照應。再來，學校的

會場也有許多攤販每天以不同主題介紹校園，幫助新生更快的熟悉

大學生活。前幾天有著各科系的展覽，在那裡可以透過學長姊快速

了解系上資訊。後幾天有著各社團覽，這所學校社團十分多元，從橄

欖球至義大利麵社再到調酒社，幾乎是想的到的社團都存在著。開

學後學校仍然不時舉辦活動，只要關注各宿舍instagram帳號、學校
網站、學校信箱帳號，幾乎周周都有不同活動。其中我十分喜歡學校

辦給交換生以及國際生的活動們，我相信大多數從海外來國際生不

像本地生一樣在英國擁有一群朋友。因此在這種活動中不僅僅能認

識來自世界各地的好友，大家的常常互相交流各式各樣的文化十分

有趣。另外，我也非常喜歡宿舍舉辦的活動，宿舍會因應不同節日舉

辦不同活動。好比十月底的萬聖節，宿舍舉辦了南瓜雕刻活動。所有

活動皆是免費參加，同時還會提供小點心。常常又是吃又是喝，甚至
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會發放小紀念品、禮品等等，總是收穫滿滿。也很感謝有這些活動，

它讓我與室友感情迅速升溫，有事情能夠一起去玩樂。

最後我想分享本次交換我最喜歡的部分，同時也是意料之外的收

穫。那便是收穫了一群來自不同國家不同生長背景的朋友們，尤其

室友。或許是因為我們住在一起，宿舍附近沒有太多可以去的地方，

因此我們時常聚在廚房，擁有很多相處時間。這讓我們感情在短時

間內變得非常好。因為剛熟識的緣故，我們起初對對方一無所知導

致我們有聊不完的話題，不管是聽對方說說自己的國家或是聊聊生

活經歷都很新鮮。此外，我們同樣都是交換學生，第一次探索英國。

認識幾周後我們便開始利用假日一同在英國不同的城市旅遊、一起

創造了許多難忘的回憶。在交換的尾聲都是滿滿的捨不得，希望以

後有幸能在世界的某個角落再次和對方敘敘舊。

總而言之，這一趟交換學生的旅程對我而言永生難忘，當中不僅有

學術上的體驗也有生活上的體驗，還能結交來自不同國度的朋友

們。我絕對會推薦大家有機會都要好好把握，來探索未知的旅程。

四﹑照片（如有，請提供）
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(伯明翰大學最具標誌性的建築 - 老喬)

(當時居住的學生宿舍外觀 - Mason Hall)

第 4頁，共 5頁



五﹑影音檔（如有，請提供連結）

無

六﹑其他

無
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