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國立臺灣師範大學鼓勵學生赴國外進修補助 

學生返國報到單 

 填寫日期： 

獲補助出國年度： 110 學年下  學期 

姓名：簡詩樺 臺師大學號：40892010m 

臺師大系所：表演藝術學士學位學程 

臺師大學院：音樂學院 

基本核銷文件： 

v國外學校之修業成績單影本 

v心得報告紙本及電子檔 

v核給生活費者，檢附護照入出境章戳頁影本 

學院結案確認（以下由學院承辦人填寫）：  

□無另訂其他結案要求或文件 

□有訂學院結案要求或文件，確認學生已完成 

 

          院戳 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

已由國際事務處與學院承辦人確

認：該院無另訂其他結案要求 
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國立臺灣師範大學鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：

______20220828_______ 

獲補助出國年度：110     學年 第二學期 

中文姓名： 

簡詩樺 

英文姓名（姓, 名）： 

Chien shih hua 

臺師大就讀科系所、年級： 

表演藝術學士學位學程3年級 

臺師大學號： 

40892010m 

修習國家： 

南韓 

修習校名： 

啟明大學 

修習學院： 

無 

修習科系： 

無 

修習期間：  2022年 03 月    ～  2022年  07月      

護照入出境時間： 

出境： 2022 年 02 月    17 日 □使用自動通關  

入境：2022 年  08月  12   日 □使用自動通關 
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二﹑修習課程名稱： 
修習課程名稱 任課教授 學分數 研修學季/期 

공연제작실습(1) 양승희 3 음악공연예술대

학第一學期 

몸짓과표현 양승희 2 음악공연예술대

학第一學期 

語學堂  無 2級/3級 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字） 
費用：總共約花了25萬 

包含旅遊（花了蠻多錢）/購物/食費/宿舍費/語學堂費用/隔離費用（之前隔離了十天）等等，

錢沒有算的很仔細，但推薦在台灣先找好回饋高的卡，到韓國刷，匯率都比直接去換還要好，然

後刷卡要選當地貨幣也就是韓元，能夠多帶一點也不錯，因為帳戶可以保留，之後隨時可以開，

也有網路銀行可以使用。 

首先因為我沒有很節制的省錢，覺得難得出來可以多看看，所以花費上看起來蠻多的。 

一般學生如果不常出去或是都待在大邱或是減少一些外務十萬內就可以解決的。 

 

初期生活準備：外國人登錄証，我沒有跟著學校一起辦（學校效率很慢我們二月去一般學生跟學

校辦四月底才拿到，我因為在台灣提早預約申請，然後比較麻煩的到大邱地鐵安心站的外國人辦

事處去辦理，三月多拿到的，但是也就比較早開始繳保險費，但你也可以不繳，反正他沒有限制

很多） 

辦理帳戶可以詢問學伴，一開始不太熟可以多跟他們詢問他們都很願意幫忙，然後準備好該準備

的！一開始用護照就可以辦帳戶在校內的大邱銀行，之後登錄証下來再去換發。 

手機號碼也可以在臺灣先預約，或是到當地再買，多上網爬文很方便。都等登入証下來才可以實

名認證，一定要實名制才可以買網購各種，反正你基本上越早拿到登入証越方便，很多東西都需

要實名制。網路銀行也要有實名制才可以辦理。 

一開始不確定一定要多問他們都會幫助你的。 

選課以及類似教務系統的功能有英文版一開始看不懂可以切換，看不懂的不確定的問學伴！ 

而且如果學校接洽的韓國對接人回信很慢，你就一直發，他一定會看到，一定要常常發不然會被

洗掉。 

 

住宿：我在學期中有升級從雅房變成套房‘雅芳一般人會被分到真理棟環境不太好’我是去協力

棟加一萬五左右台幣，那裏有健身房然後是套房，學校免費宿舍都是一般棟！但是因為我暑期多

留在那裡一個多月上課，所以他們幫我安排到一般棟（但不是真理棟）是一般韓國人居住的

소망동 我覺得環境好很多比起真理，我不知道為什麼沒被安排到真理棟，但暑期因為是住一般

棟，所以他們沒有跟我收錢，所以推薦也是在下學期（臺灣）去的同學，可以好好利用，多待在

那裡，反正宿舍不用錢。 

宿舍還行。有門禁11：40然後外出要申請，每天晚上查勤。 

 

包裹室：一般信件要到明嬌生活館行政辦公室拿，基本上自己拿也可以問樓長，然後包裹就要自

己去包裹室找，很大，然後要自己多看看⋯⋯但是還蠻多人的，也有營業限制。 

 

食物：有些人會買宿舍食堂但我沒有，宿舍有料理區在明嬌生活館 cu那裡，宿舍裡有微波爐，

反正你可以看看自己狀況看要不要買宿舍食堂，是可以不用買，然後他們吃飯有時間限制都可以

再考慮。我自己是不後悔我沒有買。 

 

語學堂：如果要參加可以免去報名費，只要繳學費但下學期開始漲價了，自己上啟明網站查，想

要的話要提前跟韓國聯絡人說，他們有分班考試，我那時候差點沒辦法，因為語學堂的關係我課

選的很少，基本上1-2級是上午班 3-6級下午班，如果學校課擋到可以請假，自己思考因為沒有

打折我那時候是一百二十萬韓幣一學期，上了兩學期，我自己覺得不後悔，進步的比較快。然後

語學堂有活動包括去 eWorld /노래대회 /말하기대회 我是有參加這個然後有拿到十萬韓幣。 

 

課程：我在選課的時候有寫信給教授可以用英文，和教授面試完以後，選到他們公演藝術學系的

兩門課，都是同一個教授，一堂課是肢體課，一堂課是學期製作（做一齣舞台劇/哈姆雷特），一

般外國學生交換生會上交換生的課但我沒有，一堂課也沒上，只去上了他們公演藝術學系的課

（這個外系不收但是你可以寫信問看看，我是跟教授說我臺灣主修這個）班上都是韓國人，只有

一個臺灣人一個越南人一個中國人，我們七月份演出，每天晚上排練，到十一十二點，阿你如果

因為宿舍門禁需要提早走可以跟他們說。教授人很好非常好。 

很多人英文變好，但我自己覺得我韓文進步比較多。反正課堂上韓國人都很好。 

 

交換生旅遊：一學期有一次，這次是去慶州，交換生大家都可以去，記得去。 
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交換生簡報活動：就是去附近國中高中或是國小演講，有四萬塊可以拿。還有一個韓國 partner 

有心的話你們可以繼續聯絡。推。 

 

旅遊：除了大邱還去了 慶州 首爾 蔚山 釜山 全州 濟州島 浦項 大田 

還有很多沒去到大家可以多處去看看真的以後沒有機會這樣了。 

 

還有很多問題想知道的都可以來問我，推薦大家去交換，真的不是去玩，可以進步很多的一學期

內，只是要很認真，語學堂也真的蠻棒的，多嘗試不同的生活環境也蠻好的。 
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四﹑照片（如有，請提供） 
https://www.youtube.com/channel/UCuGU-BV5SMBh_vV7ViGvqXg 

 

有興趣可以觀看 

也可以寫信問我 

Anny900428@gmail.com 
 

https://www.youtube.com/channel/UCuGU-BV5SMBh_vV7ViGvqXg
mailto:Anny900428@gmail.com

