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臺師大鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：__2020.2.12__ 

獲補助出國年度：  108   學年 第一學期 

中文姓名：魏楷晏 

 

英文姓名（姓, 名）：WEI,KAI YEN 

 

臺師大就讀科系所、年級：地理系、四 

 

臺師大學號：40523228L 

 

修習國家：韓國 

 

修習校名：國立全北大學 

 

修習學院：自然科學學院 

 

修習科系：地球環境科學系 

 

修習期間： 108 年 9 月    ～ 108 年 12 月      

護照入出境時間： 

出境：109年  8 月 30  日 □使用自動通關  

入境：109年  1 月  4  日 ˇ使用自動通關 
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二﹑修習課程名稱： 

修習課程名稱 任課教授 學分數 研修學季/期 

Basic Korean for Foreigners 

2(Speaking.Listening) 

서광진 3 2 

Basic Korean for Foreigners 

2(Writting) 

박헤레나 3 2 

Basic Korean for Foreigners 

2(Reading) 

고은미 3 2 

    

    

    

    

    

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500 字） 

全北大環境 

    國立全北大學位於全羅北道最大的都市-全州市，全州市以韓屋村、拌飯等

傳統文化聞名，雖然繁榮程度不及首爾、釜山等直轄市，但生活機能也算相當不

錯。全北大學有新、舊正門兩大出入口，行人多由舊正門進出。舊正門前有熱鬧

的商圈，美妝店、超市、餐廳、喝酒吃飯的地方都有，吃喝玩樂都可以達成。

速宿舍的話，國際學生都是住在참빛館，兩人房，含平日三餐，學生餐廳就在

地下一樓。另外宿舍一樓有商店、餐廳、咖啡廳、雜貨店。宿舍旁邊是德津公園，

很適合空閒時間去散步走走。想購買生活用品的話，可以去一樓的 雜貨店，剛

開學會打折。從宿舍走路 20 分鐘也有 LOTTO MART(大賣場)，寢具可以在此購

買，其他東西也可以到附近的超市和舊正門的大創購買。 

交通 

全州市內 

    宿舍前面有市內巴士站牌，韓屋村、市外巴士站、高速巴士站等重要的地方

都會經過。如果是 3-4 人一起出門，可以考慮搭乘計程車，有時候價錢平分後可

能會比搭巴士便宜。 

全州市外 

    交通方式主要有巴士與火車，因為我沒有搭過火車，所以只談論巴士。巴士
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分為市外巴士和高速巴士兩種，是依照路線中行駛高速公路的比例所分類的。全

州市的兩個巴士站相隔不遠，從宿舍走路約 40 分鐘，也可以在宿舍前搭乘市內

巴士抵達。學校附近也有一個德津廣場市外巴士站，若要搭乘市外巴士去益山、

大田等比較近地方，則要在此搭車。高速巴士、市外巴士依每班車的車型、時間

票價會有所不同，市外巴士不一定會比高速巴士便宜，高速巴士也不一定會比較

快，建議購票前可以兩者互相比較後再做決定。在市外巴士站對面還有一個專門

前往仁川機場的巴士站。 

修課介紹 

    全北大學有專門為交換生所開設的免費韓語課程，在開學前會舉辦分班測驗

及面談，依學生程度分為 1~4、高級共五個級別授課。每個級別都有 3 門課，

各 3 學分，系統會 3 門課都自動預選，開學後可以依照自己的需求退選或升、

降級。 

    雖然我聽力、閱讀成績已超越 TOPIK 二級，但寫作程度較低，面談時老師

建議我到二級班提升寫作能力。二級班的 3 個課程每班人數約 30 人左右，皆使

用首爾大韓國語 2A、2B 兩本教課書，上課全程使用韓文，只有少數時候會以英

文作為輔助。老師們上課都十分認真，也會適時地與學生互動，只要認真上課，

韓語能力一定能提升不少。除了韓語課程外，大學部也有全英文授課的課程，也

可以選修各系課程與韓國人一起上課。 
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開銷預算 

    宿舍平日有供應免費三餐，全州物價也比首爾低，只是平常生活開銷，偶爾

去和朋友唱歌、喝酒的話，一個月 10,000 元算相當充足了。但是比較常去外地

遊玩的話，開銷就會大大增加了，韓國的交通費和台灣相比真的蠻貴的。但都出

來交換了，還是推薦大家可以到處走走看看! 

    另外，在韓國衛生紙抽取式的比捲筒式的貴很多，也沒有袖珍包的衛生紙，

女性必備的衛生棉更是是台灣的兩倍價，建議大家行李還有空間的話，可以從台

灣多帶點過去。除了上述的衛生用品，韓國價格明顯比台灣高的還有外食費、水

果、手機上網，其餘商品大部分的價格都與台灣差不多。 

    在網路上搜尋韓國換錢，一般都會推薦到民間換錢所兌換較優惠，但要注意

全州市並沒有民間換錢所，只能在銀行換錢喔! 

全北大小缺點 

    相信每個學校多少都會有些小缺點，至於全北大學很晚才會拿到外國人登入

證這點，令我感到不便。韓國生活中有許多地方都必須進行實名認證，沒有外國

人登入證完全無法進行。交換生不能自行申辦登入證，必須由學校統一辦理。早

在開學前我們就被集合起來填資料申請了，結果過了快要三個月才拿到，去其他

學校的朋友根本不用一個月就拿到了。建議大家在進行出發前準備時，要預想到

這一點，可以減少很多麻煩。 
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四﹑照片（如有，請提供）

 

從高處俯瞰全州韓屋村 

 

全北大學新正門 
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全北大學校園一角 

 

五﹑影音電子檔（如有，請提供） 

六﹑其他 

 


