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臺師大鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：2019.08.21 

獲補助出國年度：  107學年 第二學期 

中文姓名： 

余欣樺 

英文姓名（姓, 名）： 

Yu Hsin Hua 

臺師大就讀科系所、年級： 

英語學系 大五 

臺師大學號： 

40321219L 

修習國家： 

韓國 

修習校名： 

慶熙大學 

修習學院： 

College of Politics and Economics 

修習科系： 

International and Trade 

修習期間： 108年 2月    ～ 108年 6月      

護照入出境時間： 

出境： 108年 2月   25日 □使用自動通關  

入境： 108年 6月   26日 □使用自動通關 
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二﹑修習課程名稱： 

修習課程名稱 任課教授 學分數 研修學季/期 

Korean Language 2 Kim Nang Ye 3 2019/1st 

Production and Operations 

Management 

Kim Do hoon 3 2019/1st 

Business Statistics Jung Sun ho 3 2019/1st 

    

    

    

    

    

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500字） 

交換準備 

在收到國際處寄來的信之後，就可以開始準備慶熙大學的申請文件。其中健康檢

查要帶著慶熙的健檢單子到醫院做檢查，那時候我是掛家庭醫學科，給醫生填單

子，然後做肺結核的檢查，請醫生開肺結核的診斷證明。交完資料後就是等慶熙

大學的入學通知， 大概十二月底會收到。慶熙會寄簽證的文件(Confirmation of 

Visa Issuance)，帶著這份文件和護照到駐台北韓國代表部去辦理簽證即可。在

二月初，慶熙寄了一封交換生接機服務的信，我們這次的接機時間是 11:00、

16:00、19:00。建議可以使用接機服務，是免費的而且不用自己拖著重重的行李

就可以直達學校，還會有 buddy 幫你拖行李到宿舍。 

 

抵達韓國 

到了韓國之後，有兩天的交換生說明會。說明會當天有請人來辦理外國人登錄證， 

照著工作人員的說明填單子和交費用，之後國際處會寄信通知到出入境管理局按

指紋的時間，我們是在三月底去按指紋，大概在四月中的時候收到外國人登錄證。 

戶頭的部分我是在校內的 Hana 銀行辦的，我是拿護照和慶熙大學的在學證明開

戶頭，拿到了一張 check card,買東西還蠻方便的。門號的部分我是去校門口前

的 kt 電信辦的，裡面有一個會說中文的店員。先付基本的開卡費，然後再看需
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要多少的網路流量，網路用完了可以再去加值網路。 

 

學業方面 

慶熙大學的選課有兩個階段，都是先搶先贏制。建議可以在選課前看好要選什麼

課程，才不會措手不及。另外有專門提供給交換生的韓文課程，分成 Korean 1

和 2，大概是 Topik 的初級 1 和 2 的程度。他會寄表單問要不要上這個課程，這

個也是先搶先贏的，當初我當天收到表單就填了，結果沒選上。後來聽說有人要

退選這堂課，跑了幾趟慶熙的國際處問可不可以加選，才終於選到這堂課。除了

大學部的課程，慶熙也有語學堂可以報名。交換學生享有 7 折的優惠，原價是

1760000 韓元，打折下來台幣大概是 35000 左右。我們是寄信跟慶熙的國際處

說要報名語學堂，之後寄了語學堂的繳費單給我們，要到銀行繳費。語學堂是從

早上九點上到下午一點，大學部的課程要排開。每天早上上語學堂會有一點辛

苦，所以我只選了最低限制的九學分，可以自己斟酌一下狀況。 

 

生活方面(住宿、飲食、交通、周邊環境、健康) 

住宿:我是住學校的世合園宿舍，會寄信通知統一入住的時間，宿舍費是到了韓

國再繳。交換生說明會當天給了我們宿舍繳費單，帶著繳費單和錢到銀行繳費即

可。宿舍有附床單和毯子，枕頭要自行購買。房間還蠻寬敞的，是兩個人住一間， 
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中間還有一個小冰箱。剛開始宿舍是沒有網路的，也連不到學校的網路，後來才

在每一間房間裝 wifi 機，之後來交換的人應該都會有網路可以使用。世合園每個

月會有一次查房，查房的時候要待在宿舍，不然沒點到會被扣點。期中和期末考

的時候，宿舍會有小天使發放宵夜給大家。 

飲食：在韓國外食的話，一餐大概是 6000-8000 韓元(台幣 200 上下)。如果想

吃比較好，像是烤肉、豬腳或是炸雞的話，大概要 10000 韓元以上。如果想要

省錢的話，可以吃慶熙或外大的學餐，我推薦外大的學餐，比較便宜和好吃，一

份餐點是 2000 或 2500 韓元，份量也蠻足夠的，而且離宿舍也蠻近的，走路五

分鐘就可以到。 

交通：離慶熙大學最近的地鐵站是回基站，走路大概要 10-15 分鐘。學校前門有

1 號公車到回基站，宿舍後門有 2 號公車到回基或外大站。在韓國，地鐵轉公車、

公車轉地鐵或是公車轉公車會有轉乘優惠，可以善加利用。 

周邊環境：回基站的對面有一間 DAISO，剛到韓國的時候，需要購買生活用品

的話，可以先到 DAISO 看看，很多東西可以在那裡買的到，而且蠻便宜的。如

果還有需要其他東西的話，外大附近也有一間大間的 E-MART。學校門口有一間

Homeplus，平時也可以去那邊採購食物和零食。清涼里站有一間 LOTTE 

MART，搭公車或是走路可以到，走路大概是二十分鐘的距離。 

健康：大概在四月初的時候，氣溫逐漸回升，但早晚溫差較大，還蠻容易感冒的。
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蠻多人在換季的時候感冒，那時候感冒的咳嗽還蠻嚴重的，建議可以從台灣帶一

些咳嗽藥。慶熙大學也有保健中心，在商管學院(Orbis)的一樓，跟藥劑師說明身

體狀況後，會配一些藥給你。 

 

社團活動 

IFCC 社團會分配 Buddy 給交換生，一個 Buddy 大概會配對五個交換生，Buddy

會幫助交換生在韓國的生活，有問題的話可以問 Buddy。IFCC 社團也會舉辦一

些活動給交換生參加，像是兩天一夜的營隊、歡迎派對、手工陶藝體驗、韓國

料理課程等。IFCC 社團也有配對語言交換的夥伴，我比較常跟語言交換的夥伴

見面，平時除了語言交換之外，我的夥伴也會帶我出去玩，我們一起去了汗蒸幕

還有漢江。 
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四﹑照片（如有，請提供） 
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五﹑影音電子檔（如有，請提供） 

六﹑其他 

 

 

 

 

 


