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⾏行行前準備

我出國時間是在⼆二⽉月底，那時的北京已經過了了最冷的時候，所以我想從南⽅方來來的我們

應該是能承受得住北京的冷天的。記得帶⽻羽絨外套、⽑毛衣、保暖內衣，怕冷的可以再

帶保暖褲，另外也可以再帶幾件短袖和短褲，⽤用來來在宿舍穿，因為室內的供暖可能會

蠻熱的。⾄至於其他東⻄西應該就沒必要我說了了，看個⼈人習慣⾃自⾏行行決定。

⼿手機和電腦的VPN請在台灣就先在裝置上設定好，不然到了了對岸，想下載都難。另外

有件事要特別注意，如果你的⼿手機品牌是SONY的，然後型號有些舊，請換⽀支他牌、

新⼿手機再來來中國，因為可能你的⼿手機無法讀取中國SIM卡（我室友的例例⼦子就是SONY

老機，中國SIM卡插進去完全讀不出來來，然後直接噴錢當場買新⼿手機）。

APP⼀一樣先在台灣就下載好。我最常⽤用的是這幾個：



修課列列表

課程名稱 學分數 老師 難易易度

消費者⾏行行為 2/選修 王敏 中

電⼦子商務 2/選修 范靜 易易



學習概況

在確定選課之前，學校⼀一樣會給我們⼀一個多禮拜時間先去聽課，然後再決定要選哪些課。

我⾃自⼰己是只選了了兩兩⾨門課，⼀一堂是電⼦子商務，另⼀一個是消費者⾏行行為。


商學院的課，有分全英⽂文班和本地學⽣生班，全英⽂文班的學⽣生都是外國⼈人，老師也是從外國

回來來的華僑或外師，說的是純正的英⽂文。⾄至於本地學⽣生班的學⽣生就是中國⼈人，老師也是說

中⽂文，少部分老師會說英⽂文，但是流利利度和⼝口⾳音都不及英⽂文班老師，這點需注意。⾄至於我

們台灣學⽣生，兩兩邊的課都可以⾃自由選修，視⾃自⼰己的能⼒力力⽽而定。

課堂模式我想是⼤大家在意的，唯⼀一重點就是不要遲到。很多學⽣生在打鐘之前半⼩小時早已到

教室卡位，甚⾄至還會幫好朋友搶位⼦子。所以如果你太慢進教室，有可能只能坐在教室尾巴。

說起北外，北外學⽣生其實對⾃自⼰己蠻⾃自豪的。當地學⽣生說：北京的⼤大學裡，我們只承認北⼤大、

清⼤大、⼈人⼤大比我們好，其他的學校⼀一概不認。的確，從就業程度來來說，北外也確實僅次於

北⼤大和清華，名列列第三。這完全歸功於北外的語⾔言能⼒力力突出，儘管是商學院學⽣生，⼤大⼀一的

課完全就像⼩小英⽂文系⼀一般，全部都是英語課，到了了⼤大⼆二才正式加入本科專業課程。



⽣生活經驗

剛到北京，學校會有接駁⾞車車送往北外，所以不⽤用擔⼼心到學校的問題。比較需要擔⼼心的

是到學校之後的各種⼿手續。順序是這樣的：繳交入學⽂文件>辦學⽣生卡>繳交住宿費>入

住宿舍>充值學⽣生卡>辦學校網路路>辦電話>辦銀⾏行行卡。第⼀一天到學校應該只能完成⾄至

充值學⽣生卡階段，電話和銀⾏行行卡必須等到第⼆二天才有時間弄弄，也就是說，如果沒有漫

遊，也沒有學校網路路，第⼀一天到北京是無法跟台灣聯聯繫上的。

北外食堂在東院，靠近中⽂文學院那邊。地下室⼀一樓樓和三樓樓是⼈人最多，食物也比較好吃

的樓樓層，⾄至於⼀一⼆二樓樓他們稱為「基本伙」，菜⾊色屬於比較簡單，單價也更更便便宜。⼀一天

三餐完全可以在食堂解決，基本上不需要叫外賣，學校吃膩了了，也可以到學校東⾨門外

的餐廳解膩，只是相對的價格就沒有像食堂⼀一樣那麼便便宜。

課業之餘，好不容易易來來到北京，當然得出去好好繞⼀一下才對得起⾃自⼰己。北京故宮、恭

王府、雍和宮、長城、⽟玉淵潭公園、香⼭山公園、中國國家博物館、紅磚美術館、天壇、

蹦迪、涮⽺羊⾁肉鍋、⿇麻辣香鍋、⽔水煮⿂魚等等，這些都是可以去體驗看看的。



照片
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