
國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習	
返國後心得報告書	

一﹑學生資料	 填寫日期：__108.05.01__	

中文姓名：	
施孟彣

英文姓名（姓,	名）：	
SHIH	MENG	WEN

臺師大就讀科系所、年級：	
東亞系三年級

臺師大學號：	
40583202I

修習國家：	
韓國

修習校名：	
東國大學

修習學院：	
藝術學院

修習科系：	
電影影像學系

修習期間：	 2018年9月	～	2019年	2月
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二﹑修習課程名稱：	
修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/期

Dance	Sports 김혜련 1 秋

Introduction	to	Korean	Film:	
Culture	And	Entertainment		

김창래 3 秋

Screening	of	Modern	Film 이종승 1 秋
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）	
    先來分享我所上的三⾨課的⼼得，第⼀個我上的Dance Sports是體育課，授課
時數2⼩時，教的內容是國標舞與爵⼠舞，這堂課是⽤韓⽂授課，但是因為是教
跳舞所以我認為如果韓⽂不好的話也可以跟得上⽼師教的內容～在課堂中會有
舞伴，通常是⼀男⼀女搭配，考試的內容是⽼師會請⼤家記⼀段舞步，在期中
期末的時候跟⾃⼰的舞伴⼀起考試，是⼀組⼀組各⾃考，然後考兩次！我認為
使⽤韓⽂的時候⼤概就是與⾃⼰的舞伴溝通的時候了哈哈，當時我跟我的舞伴
在期中期末前也會私底下約出來練習這樣！比較困難的是如果⽼師有出紙本作
業的話（例如有關國標舞的電影⼼得），我覺得可以事先問⽼師可不可以以英
⽂作答︔第⼆個上的Introduction to Korean Film: Culture And Entertainment是英
⽂授課，授課時數3⼩時，教的是有關韓國電影領域的內容，每⼀堂課會看⼀部
韓國電影，然後介紹拍攝導演與當時年代有關電影的事情，其中還有⼀堂課會
帶⼤家到真正的電影院去看電影，期中考與期末考是考申論題，會考上課有講
到的內容，考試前會給題⽬讓⼤家能夠事前準備。然後平時也會出作業，需要
上網找資料比較需要花⼼思︔第三個Screening of Modern Film也是⼀⾨觀賞韓
國電影的課，但是這堂課看的韓國電影是從更早時期開始看起（⿊⽩⽚！）然
後看電影前介紹電影中運⽤到哪些技巧、有什麼特⾊。課綱上雖然是寫英⽂授
課但是⽼師課堂中是使⽤韓⽂授課哈哈，但是PPT都是英⽂所以我覺得還⾏！
然後這堂課沒有考試，是以期中期末各交⼀篇課堂中所看的電影的電影分析⼼
得。這堂課的上課時數雖然是寫2⼩時，但是看完電影通常會超過2⼩時，如果
接下來沒課的⼈可以選擇留下來把電影看完。 
    除了上⾯所說的三⾨課外，我也有上語學堂的課程，在語學堂開學前會進⾏
分班考試，到時候就會分配到適合⾃⼰的程度的班級上課，我上課的時間是⼀
到五早上九點到下午⼀點，總共四⼩時，在課堂中只能使⽤韓⽂，教材是使⽤
東國⾃⼰的教材，我認為想要扎實學好韓⽂的話，推薦上語學堂～因為以交換
⽣上語學堂的話學費只要繳交10％的⾦額，我認為很值得！ 
    接下來要來分享⽣活⽅⾯的⼼得，宿舍的話我與室友都是8⽉27⽇可以住宿的
第⼀天就入住了～房間是兩⼈⼀間，通常都是與跟你申請到同⼀間的⼈⼀起住。
我認為房間的空間滿⼤的又很乾淨，⽽且房間裡⾯還有⾃⼰的衛浴設備，如果
與室友合得來也會⼀起打掃房間的話就會度過⼀個快樂的學期～～～ 
     我跟我室友在沒有課的時候會⼀起出去玩耍，因為我們學校離明洞很近，我
們也會⾛路到明洞逛街，還有我們學校離南山塔也很近，我們偶爾也會在晚上
吃飽飯散步到南山塔！平常會在⾸爾附近玩耍，如果假期較長或是週末就會到
其他城市觀光。⽣活開銷的話因為韓國物價比台灣⾼，⽽且學校也位於市中⼼，
所以消費會比⼀般更⾼⼀些，⼀個⽉⼤概會花到2萬至3萬，因為我們旅⾏滿多
次的所以開銷上⾯相對會比較⼤，所以我們住宿都會選擇住在guesthouse減少旅
⾏的開銷。 
    學校位置位於市中⼼，學校附近的地鐵站是東⼤入⼜站與忠武路站，⽽且離
南山塔與明洞都很近，我認為學校周邊環境是很便利的！還有我覺得學校的食
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堂很好吃，學校裡有很多食堂，我跟室友通常都是去宿舍附近的「南山食堂」
或「常綠院」，種類很多可以選擇，如果食量較⼤的話也可以再跟食堂阿姨加
飯加菜！然後宿舍下⾯的「南山食堂」住宿⽣可以購買餐卷會更便宜！帶著房
卡與住宿證明到食堂旁邊的咖啡廳購買餐卷即可！但要注意買餐卷的時間有固
定～～學校跟宿舍外也有很多餐廳與咖啡廳～所以我認為機能算很好！ 
    然後最後我想分享的是東國有⼀個社團叫하람，是我們外國⼈與他們當地⼤
學⽣交流的社團，社課時間是每個星期六早上11點到下午2點，其中包含⼀起吃
午餐，吃完午餐後還會⼀起相約去咖啡廳聊天！平時社課內容是我們外國⼈會
與韓國⼈同桌，然後他們會教我們與韓國相關的⽂化等等，可以依照⾃⼰的韓
⽂程度選擇班級，總共分成四個班，⼀個⽉會有⼀次特別活動，可能是運動會
或者校外教學等等。我認為可以透過與當地的⼤學⽣交流學習到⽣活化的東
西！也可以練習⾃⼰的韓語⼜說，還可以交到很多韓國朋友與外國朋友，是個
很值得參加的社團！在那邊擁有很多很多美好的回憶！	

四﹑照片（如有，請提供） 
	

		  
五﹑影音電子檔（如有，請提供）		
無	
六﹑其他	
無
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