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國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：2014/07/28 

中文姓名： 

王慈華 

英文姓名（姓, 名）： 

Ariel Wang 

臺師大就讀科系所、年級： 

英語系三年級 

臺師大學號： 

40021111L 

修習國家： 

澳洲 

修習校名： 

昆士蘭科技大學(Queensland University of Technology) 

修習學院： 

Creative Industry/ Business  

修習科系： 

N/A 

修習期間：  2014 年  2 月 ～ 2014 年 6 月 
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二﹑修習課程名稱： 

修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/期 

International Cinema Dr. Mark Ryan 12 一學期 

Process Drama Dr. Bree Hadley 12 一學期 

Advertising Theory and 

Practice 

Dr. Louise Kelly 12 一學期 

Modern Times: Literature and 

Culture in the 20th Century 

Dr. Vivienne Muller 12 一學期 

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500 字） 

獲得師大交換生資格後…. 

1. 依照 QUT 規定申請入學，拿到 offer letter 後會有一連串的指示，教你如何

登入QUT系統。交出初步的選課計畫後，再付掉保險OSHC(Overseas Student 

Health Cover)，就會收到學校的 eCOE，是用來申請澳洲學生簽證的必須文件! 

QUT 官方文件的申請流程: 

APPLICATION PROCESSES 

1) Applicant to submit their application to QUT - Study Abroad and Exchange 

office (STAE). 

2) STAE will process your application; it normally takes up to 3 weeks. 

3) You will receive an email from the STAE regarding your application.  

4) You will receive an Offer Letter via email if your application has been 

accepted. 

5) Complete and sign the Acceptance of Offer (AO Form) and pay for the 

(OSHC). 

6) Email the AO Form and OSHC receipt to the STAE office. 

7) The STAE office will email you your eCoE for your student visa application 

8) Welcome to Brisbane and QUT! 

其中的「選課」有點 confusing，因為在這個階段只是遞交計畫而已，所以要先

確認自己可以修哪些學院的課（依照我這個學年度是分配在 Creative Industry 學

院），如果有想修其他學院的課，一定要在此階段列出來，學校會依照情況選擇

通過/不通過你申請的科目。註冊之後才會有網路選課階段，到時候再確認自己

有休息哪些科目。 
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OHSC 則是澳洲政府規定所有海外學生都要有保險，這個保險讓你能夠在生病時

去學校附設的 clinic 看病不用錢(當然藥前要自己付)。先在網路上繳費，等到

Brisbane 有住宿地址時再上網申請健保卡。 

另外，記得早點開始辦這些手續，因為最後一步的簽證有時候會卡很久，還要去

體檢（台北只有台安醫院可以！）、等體檢報告，有時候澳洲政府還會要求你補

寄更多資料過去 信̧件往返又會浪費很多時間（ps:澳洲人效率滿差…如果太久沒

收到一定要主動一點寄信去問）當然也遇過很幸運的例子，不到一個多禮拜就

能收到簽證。 

小提醒: 澳洲位在南半球，所以我們的第一學期會是那邊的第二學期，第二則是

那邊的第一，選課時一定要注意不要選錯學期。6-7 月是澳洲的寒假，所以申請

台灣上學期出國的同學，七月初就開學了!一定要更早開始準備。 

行前準備:  

註冊、簽證和選課都解決後，就該開始煩惱住宿、預算和行李了! 住宿的話因為

學校沒有宿舍，學生有幾種選擇:  

1. 住 BRISBANE 主要針對學生的住宿大樓 (ex: Kelvin Grove Student Village/ 

Urbanest/ Unilodge)，但是這類住宿比較貴，一周大約 220 澳幣以上，有單人房

也有 share house 的形式可以上各家官網比較 

2.  Homestay: 住入澳洲當地的家庭，基本會包早餐和晚餐，有時候一家也不只
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一個國際學生，費用不等，有見過 150-280，家人對你好不好也是碰運氣。 

3. 租 Share House: 有私人的也有 agent 代辦的，上網找之後預約看房。如果是

私人地記得也要白紙黑字約定有無包水包電包網路，和押金如何退還；如果是

Agent 則注意看合約有沒有不合理的規定再簽字。(特別提醒!不要住一家叫 The 

Pad 的 agent 的房子! 服務很差又愛坑學生錢!!) 

如果選擇住 1 or 3 通常是到當地才開始看房，剛到的幾天可選擇 YHA or Xbase 

兩家背包客站，比較乾淨又在 city 附近。 

詳情都可以在學校的 Accommodation Service 網站找到 

預算部分，我是選擇帶旅行支票到澳洲當地開戶後存入，現金和旅支加起來是

5000 澳幣左右，因為怕第一個月安頓(交押金、房租、買生活用品、買課本)會花

比較多錢。 之後一個月約花 1200 左右(房租 720+吃飯、交通、日用品開銷)。在

澳洲吃外食一餐幾乎都是 10 塊以上起跳，就連學生餐廳也是，生活開銷真的很

大。 

記得注意 QUT 的選課時間，新生還可以在 QUT VIRTUAL 系統上登記 ORIENTATION 

的各種活動，多參加多了解學校有甚麼資源，還有機會認識很多朋友! 選課除了

選科目外，記得也要去登記 Lecture & Tutorial (有不同時段)的時間。 

行李部分，澳洲配眼鏡非常貴! 務必攜帶備用眼鏡。生理食鹽水也很難買。洗面

乳很貴也務必多帶。還有防曬! 外國人基本上很愛曬黑，防曬都只是防不會曬傷
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而已，如果女孩子不想曬黑記得帶台灣的防曬乳去 XD 

Life in Brisbane: 

布里斯本是個 city 很小的城市，但卻有非常多區域，如果只在學校附近的話，公

車走路都是很好的方法，往返學校 GP&KG 校區則有免費接駁公車。另外也可以

選擇渡船(ferry)在市區和市郊間活動。全部的交通工具都能靠 Go card 任遊。但

注意公車都不報車名，剛去的時候會很容易下錯站，熟悉以後就不會了。查詢交

通的話有 Translink 網站可以提供 Journey Planner. 詳情都可以聯絡我再拿著地圖

細細講給你聽。 

布里斯本南邊兩小時車程就能到黃金海岸。北面則有陽光海岸。 

Life in QUT: 

QUT 雖然翻譯為昆士蘭科技大學，但卻不如台灣的科技大學一樣和一般大學是

不同體制，QUT 是一所正常的大學。在當地，QUT 的學生以實務操作為企業所

青睞，學校的 logo 也說明 QUT is a university of the real world. 助教有時候會是

業界人士，提供學生最實務的練習與知識。除了科技學院，QUT 的商學院排名也

很高，資源非常豐富。這學期我修了一堂廣告課程就是隸屬商學院，作業非常札

實，課堂時不時就有業界人士來演講，還會提供各種 workshop，多方培養學生

和業界接軌的能力。Creative Industry 也是近年來 QUT 著重發展的一個學院，我

修習的另外三個科目都是這個學院，同學們常常是高中就修過相關課程所以程度
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很好，也很樂於上課發言。整體上課方式讓我覺得很像台灣的研究所，幾乎每堂

課都是交論文，必須附上清楚的 Reference，如果在師大沒學過研究方法的話，

可以參加國際學生事務處推行的 Academic writing 等課程，能夠幫助不清楚狀況

的國際學生。  

到當地去交換，記得多多利用學校提供給交換生和國際學生的資源，像是

proofreading 等等，會對英文程度跟作業成績有很大的幫助。然後一定要學會主

動，主動學習、主動問問題、主動與人交談、主動尋求幫助，國外非常尊重個人

意志，如果你不開口，他們也不會多過問，記得想要甚麼就要自己爭取，需要幫

忙也不要客氣，學校真的有很多資源! 

Travel around Australia: 

旅行的部分，機票可以上 iwantthatflight 網站查詢，主要有四家航空公司，依照

價錢貴到便宜:Qantas/Virgin Australia/Jetstar/Tiger，旅行社則可參考 Fashion 

Tour，是台灣人在布里斯本市區開的，問行程、訂行程都很方便。 

四﹑照片                            Teacher for Modern Times: 

 QUT Garden’s Point Campus              Dr. Vivienne Muller 
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Gold Coast Surfers paradise 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Process Drama Workshop Group 

Orientation Concert at GP 

Brisbane Arts Theatre (Where I work as volunteer) 

五、其他 

有任何問題都歡迎聯絡我，去澳洲前我也做了好多功課問了好多人，所以 feel free 

to contact me  

Ariel77w@yahoo.com.tw  / Tzu-Hua Wang in FB 

mailto:Ariel77w@yahoo.com.tw

