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國立臺灣師範大學鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期： 2024/07/15

獲補助出國年度：     112學年 第二學期 

中文姓名：HUANG, YU CHIA 英文姓名（姓, 名）：
HUANG, YU CHIA  

臺師大就讀科系所、年級：
圖文傳播學系/四年級

臺師大學號：
-

修習國家：韓國 

修習校名：西江大學 

修習學院：College of Media, Arts, and Science 

修習科系：Media & Entertainment 

修習期間： 2024年 3月    ～ 2024年 6月     

2月

護照入出境時間： 

出境：  2024年  

入境： 2024年  6月

29日 ■使用自動通關

24日 □使用自動通關 

Huang Yoga
刪劃線
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二﹑修習課程名稱： 
修習課程名稱 任課教授 學分數 研修學季/期 

(表格不足請自行加頁) 

Humanities & Creativities

Korean Language & Culture
-Beginner

Seung Hye Shin
신승혜

Ji Soo Jung
정지수

Seong Ho Ahn
안성호

Deok Jin Jeong
정덕진

The Art of Storytelling

KGP60
(Korean Language Education Center)

語學堂

3

3

3

3

2024
Spring

2024
Spring

2024
Spring

2024
Spring
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字） 

住宿
　　在西江大學的交換生網站成功註冊後，國際處跟宿舍方會寄信提醒宿舍申
請時間，如果不幸沒中籤，學校附近也有學生公寓可以參考。學校為國際生提
供的宿舍是位於校內、靠近學校後門的Gonzaga Hall곤자가홀，房型為兩人一
間(圖1)，淋浴間跟廁所分離，有提供床墊，寢具的部分學校有合作的廠商提
供租賃的服務(圖2)。
　　宿舍的規定比較多但不會說到非常嚴苛，進出需要刷通行證，在入住時需
要繳交肺結核陰性證明書(X光檢查就可以了，醫生證明最好是英文版本)，入
住之後需要簽室友協定、冰箱使用同意書；宿舍入住說明會強制參加；每個月
會有線上查勤、實體房間檢查；外出住宿需要申請；午夜12點到凌晨5點只能
外出10分鐘(給你到樓下超商覓食)；若是在外面玩得比較晚須在凌晨5點前回
到宿舍，如果像是要參加預錄通常都在凌晨半夜，這樣的情況你也必須請假然
後在12點前離開宿舍不然就會被扣分。

圖 1 - 宿舍房型

圖 3 - 宿舍外觀圖 2 - 寢具租借服務
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字） 

當地生活費用

　　我先專注在說明通訊、交通、伙食這幾個生活必需的開銷好了，畢竟衣
服、娛樂、教育的花費因人而異。

　　電話通訊的部分，到韓國的前幾天可以先購買Esim網卡使用以及線上預訂
韓國SIM卡預付卡的方案，到當地的前兩三天基本上都在忙著安頓還沒有時間去
領SIM卡的時候可以先用Esim網卡，等安頓好之後再依照預約時間去門市領取實
體卡 (韓國預付卡方案推薦LINK KOREA，可以中文溝通)，我使用的方案是一個
月40,600₩ (約NT$970)，韓國國內通話及簡訊無限用，網路是4G/LTE 300MB，
用盡後，降速為3Mbps，可正常看720P影片或視訊通話都沒有太大問題。

　　交通方面一趟公車跟地鐵都差不多是1,500₩(約NT$36)，比台北捷運貴一
些，我搭公車的比例比地鐵多一些，畢竟公車的班次跟站點都比較密集需要走
的路也比較少一些，不過想省錢的話可以多走路，雖然韓國坡很多但至少氣候
宜人舒適不會滿身大汗。

　　生活方面最大的開銷就是伙食費了，一餐10,000₩ (約NT$240)都算節省
的，如果想要省錢可以多吃學校附近的食物或是像飯捲店之類的，在小紅書上
都可以找到非常多相關的推薦不管是評價食物還是校園附近探店，不知道吃什
麼的可以多上小紅書逛逛，沒推薦從Instagram上找得原因是IG多半都是推薦觀
光區的大餐廳或是咖啡店這種高消費或是需要多人共食的餐廳，如果是日常覓
食，還是更推薦上小紅書找找看。



三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字） 

學業

　　同樣在西江大學的交換生網站成功註冊後，國際處會來信提醒選課時間跟提供開
課課表，跟師大不一樣，西江大事用搶課的方式所以千萬不要記錯搶課時間因為交換
生只有為期兩天的搶課時間，不然就只能等開學的第一週網路加退選或是找教授簽加
選單。在課程方面，如果想要選韓文授課的話需要提供TOPIK4級的證明，不過西江提
供非常多英文授課的課程給交換生選擇，另外交換生的學分上限是15學分，我在這學
期加上語學堂總共是12學分，在大學部的課程我總共選了三門分別是「Humanities & 
Creativities」、「Korean Language & Culture -Beginner」、「The Art of 
Storytelling」。(「Korean Language & Culture -Beginner」跟語學堂的部分我會
留在下一個段落說明)
　　「Humanities & Creativities」這門課非常的有趣，課程的核心概念是我們身為
人類生活在這個社會裡，我們不可以對這個社會在發生的事置身事外，這門課的第一
個作業有點像是在練習自我表達的表演課程，教授會透過一些活動帶大家透過不同的
方式表現情緒或是重新詮釋一些文學作品。而「The Art of Storytelling」這門課從
課程名稱就可以知道他想帶給大家的是「說故事的藝術」這件事，這門課的第一個作
業是讓你分享五部你最喜歡的電影或影集，然後教授每堂課會分享一些微電影並且仔

細的分析每個畫面跟場景想表達的故事或含意給我們，剛好我選到的課都蠻有趣的!

語言

　　這一個月下來會發現其實韓文不用很好、甚至你不用會韓文也可以在韓國維持持
正常的日常生活，因為韓國的自助點餐機、自助結帳機真的太多了。偶爾還是會遇到
因為使用英文對你態度較差的當地人，所以我還是盡可能用韓文跟當地人溝通。
　　西江大大學部有提供交換生上的語言課程，也有提供語學堂的夜間課程，前者是
不用付費、非常基礎的課程；而後者是需額外付約兩萬台幣的課程費用。大學部的語
言課程我上的是前面提過的「Korean Language & Culture -Beginner」課程使用的教
材是西江大出的「New 서강한국어 1A」，課本內容基本上跟語學堂的課本內容相差無
幾，而選修這門課的基本上都是不想花錢上語學堂的交換生，因為課程也是標榜開給
初學者的，老師為了照顧到所有人所以課程進度非常緩慢，我就把這門課當成語學堂
的課後複習。再來語學堂的部分是每周一二四、一周三堂課，課程進度對無基礎的人
來說會蠻快的，但我之前已經有一點韓文基礎所以課程對我來說是還算簡單的，而課
本是使用「서강한국어 Compact Series 1」，而且西江大的語學堂非常注重口語，所
以會在上課的時候希望你跟同學多多互動，會一直給時間讓你跟同學練習口說。
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四﹑照片（如有，請提供） 

↓和語學堂同學去漢江看夜景 ↓新村晚上的櫻花 ↓跟同學一起排練期末表演

↓釜山夜晚廣安大橋 ↓釜山 甘川文化村 ↓江陵 鏡浦海水浴場

←Stray Kids
　Fanmeeting


	空白頁面



