
基本資料

● 系級：企管系大四

● 姓名：陳子妍

● 交換學期：112學年第2學期（大四下）

● 交換學校及系所：德國拜羅伊特大學 Bayreuth University

行前申請/準備

● 保險/限制提領帳戶

我是選擇Expatrio，程序很簡單，可以連TK的保險一起處理，但因為是公

保比較貴，想省錢一點的話可以是學校規定找私保，不過要記得事先跟交

換學校申請，通過了才能確定適用私保。

● 簽證

簽證應該是最有時間壓力的一環了，當時是冬季學期交換，大概預留三到

四週的簽證辦理時間，因此與德國辦事處預約了寒假前段的時間，就算這

樣還是非常趕，我在出國的那一週才拿到簽證和護照。所以建議還是遵循

網上建議，多預留德國辦事處會休息的時間，最好空出一個月讓辦理處跑

流程。

● 宿舍

拜羅伊特大學的宿舍基本上要到二月底～三月才能底定，我當時住的是個

人房間＋與另一位國際學生共用廚房、浴室，每月278歐元，需要支付350

歐的押金。這點每間學校不太相同，我在柏林交換的朋友是早在一月前段

就確定了國際宿舍。如果計劃在開學前旅遊一段時間，最好也將宿舍考慮

進去。



當時我邊旅遊邊每天檢查宿舍申請情形，很擔心申請不到宿舍，而到時就

可能得找外面租房，除了花費很高之外，安全和時間都是大問題。還

有外面租房很多都要提供財力證明，在國外要處理這些事情非常繁雜。

● 旅伴/學伴

最理想的是在學校或是臉書交換生社團，尋找即將要去相同學校交換的學

，會大大降低行前的不安，彼此也可以一再確認各種程序沒有疏漏，但拜

羅伊特大學當時僅有我一人，所以是與要去柏林的朋友一起，也是前申請

了交換學校的學伴，有些比較熱情，甚至願意接送、帶你去買生活用品等

等。

抵達德國

● 網路

在國內一定要記得辦網卡，因為即使抵達宿舍也不一定都能立刻連上網路

，有的需要自己安裝路由器，所以還是需要應急用的網路，而行動網路我

是用Vodafone，可以全都在線上申請，當時客服會視訊確認身份、護照等

，之後也直接在網上加值就可以。

● 入籍

抵達後只要在14天內辦理入籍就好，最吼再行前就提前預約，有些地方的

辦事處非常熱門，提前一兩週可能還預約不到。辦完後才能到當地開銀行

帳戶。

學校生活

我是選擇英文交換，相對地能選的課程很限縮。如果會基礎德文，可以考

慮開學前的語言課程，有的需要付費，也有的是專門在開學前讓國際學生

學習的語言課程，學點當地語言還可以先認識一些朋友。

比較需要注意的是大多數課程的期中期末考試都需要申請，應該在選課階

段就會看到期末考試的區塊，要記得在時間內報名。



旅遊生活

當時是抱著旅遊、認識新朋友的心得申請交換，所以從開學前就先去了倫

敦、巴黎、日內瓦，學期中間有很多四、五天的假期，也有陸續安排小旅行

計劃。如果有計畫旅遊，提前規劃、訂票的價格會差非常多。不過對於臨時

的一兩天小出遊的話，德國有很多小城市是一天就可以逛完精華的，尤其

是巴伐利亞的各個小城市還有兩三週的便宜票價。


