國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習
返國後心得報告書

一﹑學生資料
填寫日期：_____________
	中文姓名：

馮立誼
	英文姓名（姓, 名）：

FENG,LIYI

	臺師大就讀科系所、年級：

地理學系107級
	臺師大學號：

40323209L

	修習國家：

中國

	修習校名：

南京師範大學

	修習學院：

地理科學學院

	修習科系：

主修地理教育專業

	修習期間：2018年9月 ～2019年1月


二﹑修習課程名稱：

	修習課程名稱
	任課教授
	學分數
	學季/期

	中國地理
	
	3
	

	地貌學
	
	3
	

	建築製圖
	
	3
	

	城市地理學
	
	3
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


(表格不足請自行加頁)

三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）

    南京市氣候冷熱季相當明顯，夏季約8、9月會來到最高溫，加上空氣乾燥使得室外活動相當艱辛；冬季在12、1月會達到日間零度以下的低溫，且常伴隨降雨降雪。南京有相當悠久的開發歷史，至今仍有許多博物館、舊城遺址等，但現在能看到的歷史建築、展品等，大多已非原物件而是複製品，對於整體遊覽體驗上多少有些影響。

    南京師範大學的部分，共有三個校區，個人分發的地理科學院屬於仙林校區，位於南京市北部市郊，為較新的校區，若是搭大眾運輸工具公車+捷運到市中心(新街口附近)需要近一小時，建議可以善用類似uber的線上打車服務來移動比較方便。

    到達當地首要就是申請一支電話號碼(下一步辦理銀行存款帳號需要)，最好是選擇有4G網路的方案，之後申請校內網路也需要。由於網路限制，與台灣聯絡最好先下載wechat(微信)、手機及電腦用的vpn軟體，另外南師大的wifi也能連一部分的外部網站
生活費：

    個人開銷是每月1300rmb左右，除了基本三餐外，還有旅遊、交通費用；生活費建議存入銀行，銀行帳號能和手機付費app綁定，設置好後，在大陸的開銷基本上完全不需要現金了，最好微信、支付寶都事先準備好帳號，到當地銀行(例如我選的是南京浦發銀行)辦理完成後就能作聯通了。
課程體驗

    我選了四門課，都是地理本科的課程。與台師大的分法不同，在地理科學學院之下，又再細分為許多專業，像是地理教育專業、人文地理專業、地理資訊系統專業等。不過值得注意的是，地理教育專業是與教育學院合開，所以在選擇交換科系的時候亦可直接選教育學院，還能體驗其他科目的教育專門課程。
    上課期間的體驗整體是不錯的，不會有太快聽不懂或者講方言授課的情況發生。這裡大部分不會有期中考，而是集中在期末有一次學院級另外安排時間地點的期末考，最好事先詢問上課同學這些考試的時間地點，能加進他們班級群組會更好(多使用QQ群組，可先行準備好帳號)。
    地理專業的課很多都會安排一次野外調查，我參加的三堂課均是星期六或日、當天來回，這也是得利於南京相對大陸而言，仍保存了較多自然、人文景觀。

    考試、作業的部分，使用繁體字基本上是沒問題的，可以的話還事先跟老師知會一下；如果作業須交簡體打的，可以搜尋簡轉繁網站(搜尋引擎改成百度)。

    最後成績單的部分，期末考結束後可以去找學院裡教務處再次確認選的課、自行找老師先行要成績證明後，請教務處出一份全部的成績證明，再轉交給港澳台辦公室主任即可，一般會在下個學期直接寄到學校，若需提早拿成績單再跟辦公室主任說，他們都會盡量幫忙的。
四﹑照片（如有，請提供）
五﹑影音電子檔（如有，請提供）

六﹑其他
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