國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習
返國後心得報告書

一﹑學生資料
填寫日期：107/7/15
	中文姓名：簡律綱
	英文姓名（姓,名）：CHIEN,LU-KANG

	臺師大就讀科系所、年級：
東亞學系三年級
	臺師大學號：40483019I

	修習國家：韓國

	修習校名：高麗大學

	修習學院：未區分學院

	修習科系：未區分科系

	修習期間：107年2月 ～107年6月


二﹑修習課程名稱：

	修習課程名稱
	任課教授
	學分數
	學季/期

	Intermediate Korean I
	Han HyungJoo
	3
	Spring

	Screen Chinese
	Kim Jongseok
	3
	Spring

	Korean Speaking For Beginners I
	Jiseon Kang
	2
	spring

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


(表格不足請自行加頁)

三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）

（1） 心態調整
　　相對於部分學校而言，台師大可以交換的學校數量算是蠻多，也蠻完整的，所以若是有交換的打算，我十分建議大家可以踴躍申請。但在出發前必須想清楚：交換對你在大學這四年的定位是甚麼？如果是打算好好練語言，那就要做好「交換不一定很快樂」的心理準備；如果只是當作玩樂跟開拓視野，那一學期大概就能滿足你的需求；如果是打算將交換當作gap year，那交換的過程中就要好好的去深交一些朋友們，最好能找到第二個讓自己像回家一樣輕鬆的國家。當然除了心態之外，其他雙主修、輔系、學程、實習、打工、社團等非常多的大學可以考慮其他的事項，也最好被事先考慮在內。

（2） 學校的選擇

　　學校的選擇十分重要，建議大家在事前選擇志願時就盡可能了解完整資訊。例如，這個學校好不好申請獎學金、學校開銷如何、學校附近的環境如何、普遍而言學校對外籍生友不友善等，有興趣的問題都可以在事前的分享會中去詢問。舉我這學期交換的學校來說，高麗大學因為排名較高，所以獎學金較好申請；學校收非常多中國學生，所以會講中文在高大並沒有太多優勢，KUBA（負責外籍生活的團體）的韓國人也多半比較願意用英文對談；高大算是比較偏一點，去弘大、建大、江南等其他商圈都比較遠，平常回宿舍要爬山有一點點小痛苦；高麗大學最棒的就是－拿學生證出去玩的時候，韓國人都覺得你很棒棒XD。
（3） 事前準備

1.兵役：因為我是男生，最重要的就是兵役問題。原則上因為綁了兵役的關係，如果役男沒有提出另外的進修計畫，就只能去約略四個月，這對於想在韓國修習兩期語學堂的同學來說會比較麻煩，變成要盡早確定自己想念兩期，然後趕快報名。所以對想到韓國交換的役男來說，交換這件事可以及早開始思考。然後兵役不用太早去辦，大概一個月前去辦，拿到公文後，一定要去戶籍地蓋章。
2.各項行政事務：辦簽證、健檢、保險等行政事務，網路上都可以找到很多，這邊就不贅述。需要注意的是：高麗大學的宿舍還有國際事務處都會要求肺結核檢查，時程不一樣，所以要做兩次很煩。宿舍的可以繳X光版本就好，就不要去打針了（我是這樣處理的）。健檢還要看疫苗紀錄，找不到紀錄表的人，疫苗要打好幾次，越早開始處理越好。另外，保險我是保旅平險，高大給過，沒有問題的！
3.行李：男生基本上沒什麼行李，但我要強烈提醒大家，不要以為男生去沒什麼行李，回來就不會有行李。如果你跟我一樣很擅長手滑，那回來的行李箱、行李數，最好都是準備的越多越好，不然就郵寄吧。重要文件一定要記得，尤其役男公文一定要記得帶，一定會看。
4.語學堂&選課：高大選課聽說很難選，但因為我選得很順利，所以就不多做評論，目前觀察下來是英語授課的課很難選，如果你跟我一樣只修語言課跟全韓文的課，那應該是還好。再來，重點：學校會開語言課程（老師一樣是語學堂的老師），但如果你是想上語學堂（每天四小時、一週五天的密集課程），要另外報名，也要另外繳費。所以選課系統是選不到語學堂的哦，你要自己去走語學堂的報名流程，至於怎麼弄，請自己去看語學堂的網頁。至於有沒有打折？高大是說在校生可打八折，但不知道是不是沒有包括交換生（我有向語學堂負責人反應，他沒有理我我就算了XD，也許可以去吵吵看）。高大語學堂貴致死（約四萬六），大家可以好好考慮，雖然進步很快。
（4） 韓國生活
　　韓國生活網路上也可以找到非常多分享，所以我就分享實際一點的校園生活吧！首先室友，高麗看起來是有把同語系的盡量排在一起，還有安岩國際宿舍比另外一個好就對了，不過另一個是單人房，就看個人需求囉。宿舍有餐廳FOR懶人，像是我就一次買160餐的樣子，因為我非常之懶，但後來太常出遠門去玩，差點吃不完，所以如果你超愛出去玩，要考慮進去哦XD。然後因為我很少參加KUBA的活動，就沒辦法多做介紹，但是校慶演唱會跟應援教學的活動，建議大家一定要去，完全才能體會韓國大學生生活。如果很愛社交、很會喝酒，那MT（兩天一夜合宿）也一定要去，不過我是幾乎都沒去啦XD。

　　再來談一點點校外生活，韓國的地鐵跟公車有轉乘優惠，所以我最愛轉乘，在韓國只搭地鐵根本就是門外漢，所以大家一定要搞懂一些超讚的公車路線哦！我都用KAKAO的APP（公車、地圖），但要用NAVER也可以。還有在韓國一定要辦外國人登錄證、開通銀行的手機APP，直接當網購宅，雖然我每次網購都只是在代購而已。說到另一個重點了，國際事務處不會代辦外國人登錄證，所以強烈建議大家自己在台灣就預約辦證的時間，才能確保你可以最快速的去辦完，最早拿到登錄證，網路上很多預約文，請自己去爬。

　　最後，我在韓國就是玩的一蹋糊塗，所以玩樂的部分，就都放在照片囉，如果對於怎麼搭客運、哪些地方好玩、怎麼搭火車等的玩樂問題，都歡迎再向我詢問！
四﹑照片（如有，請提供）
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	愛寶樂園，是語學堂的校外教學。右邊是蒙古人，左邊是日本人。
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	安東河迴村，世界文化遺產，這裡跟月映橋都超美，拜託大家去。
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	我在北漢山的登頂過程，路線超多，一不小心走了五小時，可是櫻花很美。


五﹑其他

　　我發現我去太多地方玩，全部放上來太擠了。扶餘、釜山、大邱、光州、全州、江陵、水原、元宵燈節。如果有興趣的人，我再私下進行推薦吧！
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