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國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期:__2018.7.28__ 

中文姓名： 

趙姿晴 

英文姓名（姓, 名）： 

CHAO TZU CHING 

臺師大就讀科系所、年級： 

化學所，碩士三 

臺師大學號： 

60442022S 

修習國家： 

韓國 

修習校名： 

蔚山大學 

修習學院： 

自然科學院 

修習科系： 

化學系 

修習期間： 2018 年 3 月 ～ 2018 年 8 月 
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二﹑修習課程名稱： 

修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/期 

Korean grammar and vocabulary  

III 
 2 2018 春季 

Korean Writing III  2 2018 春季 

Korean Reading III  2 2018 春季 

Korean Listening III  2 2018 春季 

Korean conversation III  2 2018 春季 

    

    

    

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500 字） 

蔚山大學 

校設立於 1969 年,位於韓國的產業之都慶尚北道蔚山市（現代集團總部所在地）

是由著名的現代集團所創立的。與蔚山尖端產業中心大約 10 分鐘的車程,學校環

境優美，占地廣大。蔚山大學現有 12 個學院，78 個專業和 7個研究生院，目前，

通過與 23 個國家 89 個國際交流夥伴的長期簽約，且蔚山大學 10 年以上位居全

國前 20 位優秀大學之列。蔚山大學在蔚山廣域市和現代重工業的幫助下，將始

終不渝的保持創造性教育機構這一本色。蔚山大學地理位置優越，學校與新羅古

都，享有「韓國佛教文化中心」美譽的慶州，韓國第二大都市-釜山等地之間的

距離只需不到 1個小時的車程。 

 

校內宿舍、生活 

學校占地很廣大，韓國 70%都是山，從校門到宿舍當然也有小坡要爬，女生宿舍

國際館和木蓮館，當時住在國際館，生活很方便，就在語學堂上課教室的樓上，

上課不會遲到，宿舍設施很好，房內有單獨的衛浴設備，兩個人一間，有冰箱，冬天有

地暖，夏天有冷氣，晾衣服都在房裡，韓國天氣比較乾燥，大多一天，衣服都能晾乾。 

之前申請了宿舍食堂，平日早餐午餐晚餐，食堂方式是能吃多少夾多少，每天會換菜色，

不是非常美味，但是很便宜，在房內是不能使用加熱電器的，所以如果要煮飯，可以申

請廚房，但也需要另外付費，學校也有另外的食堂，看當天想吃甚麼再買票卷領餐，學

生食堂都比較便宜大約 3500-5000 韓幣左右，或是到校外吃外食，但外食通常比較貴，

一個正餐大約 6000 韓幣左右，如果要省錢還要吃外食只剩泡麵了。 

這次來的很幸運，雖然是三月來的，進入春天，但天氣還是有點冷，需要穿大外套或羽

絨衣，中間也下了一場意外的三月雪，接著進入春天，學校以及周邊開滿了櫻花，不用

人擠人也能在櫻花樹下野餐喝馬格力，梅雨季的時間也很短，大約兩個禮拜就結束了，

之後進入夏天天氣，大該就和台灣差不多，但不潮溼，比較偏乾燥，太陽光有點強，不

像台灣有騎樓可以走，學校還有很多特別的地方，等著去發現，天文台，湖，櫻花洞，

大草皮，圖書館，還有很大的足球場，當時剛好有世足賽，大家擠在足球場上看大螢幕

轉播，野餐。 

學校也有很多活動，剛開始徬徨無助，最先接觸到的是幫助外國人的社團 HOW.U 在那裏

可以認識韓國朋友以及其他國家的朋友，那裡有會英語、韓語、中文、法文、西班牙文

等的韓國人，初期幫助我們解決很多問題，新生訓練的兩天，他們會幫助我們完成各種

事，只要有問題可以請他們幫忙，也會舉辦很多活動，如果韓語能力很好的話，也可以

參加大學的社團，這次也透過老師介紹，加入一個教韓國人外語的社團，和想學中文的

韓國人一起彼此學習，能認識很多朋友，還一起去很多地方玩。 
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語學堂 

雖然是交換學生，但主要課程還是語學堂為主，可以選修大學的課程，但因為還

必須參加期中期末考，若是無法拿到分數，就沒辦法拿到學分，不過課程期間也

到研究所的課程旁聽了一陣子，如果想要旁聽先和老師溝通就可以了，體驗了韓

國的上課方式。 

語學堂的部分，每天一到五，每天 4小時，3月到 5月中為一期，5月到 7月為

一期，共兩期，非常扎實，能夠認識到不同國家的文化，緬甸，越南，日本、中

國，烏茲別克，蒙古，俄羅斯，美國等，語學堂的老師都很親切，只要有問題就

問老師，生活上的問題也可以，課程中間還有文化體驗的課程，帶我們戶外教學，

也有為語學堂學生開設的小社團，小旅行、登山、跳舞、戲劇、桌遊能夠交到更

多的朋友。上課使用的課本是高麗大學韓國語，開學前會進行分班測驗，總共分

成六級，期中期末考以及出缺席，來決定能不能晉級，考試分成聽說讀寫，跟著

上課內容考試不會太難，課程也會針對 TOPIK 來加強學習，也有另外的 TOPIK

衝刺班，能夠快速地學習應考的方式，透過語學堂的課程，聽和口語真的能夠進

步很多，因為必須和班上不同國家的同學老師對話，老師全韓語教學，能夠讓自

己使用韓語，蔚山雖雖然也有自己的口音，因為在學校學習，老師發音還是很標

準的，可以聽得懂，所以不用擔心可能有釜山口音，或是蔚山口音的這件事，而

且從生活中聽到一些特別當地的詞語說法口音，一邊學習也很有趣。 

 

校外生活 

學校校門就有小型的逛街的地方叫傻瓜街，就像師大夜市公館夜市差不多，雖

然不是非常熱鬧，大部分的美妝店都有，想買東西也是很方便，有餐廳也有喝

酒的地方，能夠體驗韓國的生活方式，如果還覺得不夠熱鬧，到市區(삼산동、

성남동)百貨商場，搭車大概也 20 分鐘可以到，最方便的是學校附近有一個像市

外巴士轉運站，能夠到很多的城市去，就像京站轉運站一樣，到機場的巴士 50

分鐘，校門口到釜山的車程也大概 50 分鐘，到慶州或大邱或蔚山東邊著名的海

岸都大概 50-60 分鐘左右就可以到達，所以假日或下課的午後，可以到處去旅

遊，一天就能來回，到首爾巴士大概 4個小時左右，雖然比較久但也是舒適方

便，語學堂中間有個一周左右的假期可以去旅遊，既然都來到國外了，除了學

習也要從生活中學習到更多的文化。 
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四﹑照片（如有，請提供） 

  

       國際館(女生宿舍)                          足球場 

  

      學校的指標大樓                        夜晚櫻花樹下野餐 

  

       HOWU 社團                          釜山廣安里大橋 
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五﹑影音電子檔（如有，請提供） 

六﹑其他 

 


