國立臺灣師範大學學生赴國外修習
返國後心得報告書

一﹑學生資料
填寫日期：2018.1.16
	中文姓名：莊淳筑
	英文姓名（姓, 名）：



	臺師大就讀科系所、年級：
人類發展與家庭學系
	臺師大學號：

40306905E

	修習國家：韓國

	修習校名：啟明大學 계명대학교

	修習期間：
106
年
9
月 ～
106
年
12
月


二﹑修習課程名稱：

	修習課程名稱
	任課教授
	學分數
	學季/期

	KOREAN LANGUAGE PRACTICE
	
	
	秋季

	KOREAN DANCE
	
	
	秋季

	초급한문(初級漢文)
	
	
	秋季

	
	
	
	

	
	
	
	


三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）

(1) 行前
1. 簽證

在辦理簽證之前，啟明大學會寄來入學證明，雖然等待的時間比較久，但是不用擔心，一定會在簽證前來，另外，現在已經更改規定，啟明大學不需要財力證明即可辦理。
2. 換錢

我在台灣先換了一萬塊的台幣過去，剩下的就到韓國換(匯率也比較划算。但匯率會一直變動，像我起初去時有到1：37而快回來時則掉到了1：36，在換錢/跨國領錢之前務必要先看過匯率)
到啟明後，可以找buddy一起去辦大邱銀行存款卡，這樣就不用把一堆錢放在身上，但因為師大過去的同學不需要繳交宿舍費(辦卡是為了繳交住宿費可以轉帳)所以我和另一個朋友都沒有另外辦卡，都是固定時間去啟明大學站六號出口的하나은행(第一銀行)領錢。(郵局、中信、花旗皆可以領出)
3.行李準備
因為我是秋轉冬的學期，所以我帶了比較少的衣物過去(因為我知道我一定會忍不住買很多衣服，所以乾脆帶少一點)，學校東門有一間三層樓다이서(大創)，不管是生活用品或是文具、彩妝品、零食等都買得到，而且價格很親民。另外，轉接插頭是必需的用品，可以在台灣先買也可以到大創買，但我建議先買過去，這樣很多電器用品才有辦法充電，而像吹風機、離子夾、電棒捲這類都是無法變壓的，建議可以到韓國當地大賣場(在綠線용산站有一間大賣場H0MEPLUS裡有賣，蠻便宜的大概台幣300元左右。而像是離子夾也有賣USB轉接的，也不貴且不用怕回台灣後用不到)而也可以帶一點台灣有名的伴手禮，是結交新朋友的好方式喔！

交換期間
1. 食
師大交換生享有免宿舍費與餐費(食堂平日早晚餐及假日三餐皆有提供，分韓式、西式，韓式會有飯、3~4樣菜、泡菜、湯，有時有飲料與水果；而西式則基本都會有麵包、果醬、濃湯、牛奶、雞蛋、生菜，有時早餐則會有麥片)而雖然平日中餐沒有提供但是學校內也有蠻多間食堂，食堂內餐點有很多可以選擇，價錢也不貴。學校外的東門、南門、강창也有很多東西可以吃。倘若真的很懶得出門想待在宿舍的話，明嬌館的小賣部內泡麵、餅乾糖果、飲品、微波食品都有賣。
2. 衣
我通常都會到半月堂站的東城路上買，那裡賣的比學校東門站的便宜。
3. 住 
師大交換生享有免費住宿，通常會安排在幾乎是中國人的진리동(真理棟)
4. 行
大邱雖然不是韓國的第一大城市，但是在交通方面是蠻方便的，不管是地鐵、公車、火車都有。
大邱的地鐵很簡單，分成三條線，而啟大最近的地鐵站계명대역(啟明大站)和강창역(江倉站)，江倉跟宿舍比較近，若到外面去玩，可以坐到江倉站回宿舍比較方便。而搭乘地鐵不論坐到哪一站都是相同的價錢，只是不同城市的價錢不一樣。
公車跟台灣不一樣的地方是上下車都要刷卡，半小時內轉乘會有優惠，雖然台灣習慣用google map查地點，但是在韓國我覺得使用韓巢或是naver比較準確一些。而因為學校校園很大，所以我們常常幾個人分一台計程車，起跳價是2800韓幣，(注意黑色的計程車通常因為司機有外語能力，所以會比較貴一點，還有夜間加成的部分也要注意。)
倘若要到別的城市去玩，建議先查好時間表或上網先買好車票，大多可以到동대구역(東大邱站)去坐火車或巴士。
5. 育
(1) KOREAN LANGUAGE PRACTICE

在開學會有新生說明會，會利用一點時間進行測驗後分班。這堂課每個禮拜六小時，每個老師教學方式不同，我上的這堂課老師注重單字、文法，除了課本之外，老師會在製作自己的講義，是非常扎實的韓文課。
(2) KOREAN DANCE

是一堂韓國傳統舞蹈的課程，而非k-pop的流行舞蹈，配合大鼓與小鼓，因為學期中有東亞交流會，所以有機會到藝術中心表演，期末時老師會給予大家穿傳統舞蹈的衣服做發表，是很有趣且值得的一堂課。
(3) 초급한문(初級漢文)
這堂是啟明漢學系的課，所以是跟韓國人一起上課，主要是教授韓學系同學文言文的課程，在課堂上會了解韓國人在學習中文食的方式，但整體來說稍嫌嚴肅無聊些。

6. 樂
這學期中國中心有辦理清州、大邱、釜山慶州的旅遊活動，皆是免費的，但是在旅遊內容來說，因參加人數多且限制經費的緣故，很多行程都流於形式化，若想真正去玩，建議安排假期與朋友出去較能真正體驗。而因為我們這學期剛好有放到近10天的中秋連假，所以這10天就去了釜山、全州等地方，假日則是多在大邱景點踩點。
其他
1. 當初在填選志願時有一定想去首爾的迷失，但後來因為免食宿費的緣故還是吸引我填了啟明，至今我很慶幸自己有下這個決定，因為大邱是一個宜居的城市，比起首爾而言物價較低，且因為人沒麼多，所以有更貼近當地，真正去生活的感覺。另外，最重要的是啟明的資源不會比首爾的學校少，韓文課也上得很扎實，學校的藝術中心常常舉辦國家級的表演，建議大家一定要去看個幾場。
2. 台灣與中國的學生是屬於中國中心，所以很多其他國家的活動我們不會知道，若想知道可以多到international lounge去與其他國家同學做交流。

3. 在啟明大的期間，包含旅遊費用，沒有特別省錢，大約花費6萬台幣左右。有其他問題可以用臉書問我或是寄mail給我：easy830922@gmail.com
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