國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習
返國後心得報告書

一﹑學生資料
填寫日期： 10/01/2016 
	中文姓名：

陳宥仁
	英文姓名（姓, 名）：

CHEN, YU JEN

	臺師大就讀科系所、年級：

設計系3年級
	臺師大學號：

40268007T

	修習國家：

泰國

	修習校名：

朱拉隆功大學

	修習學院：

FACULTY OF ARCHITECTURE

	修習科系：

COMMUNICATION DESIGN

	修習期間：
104
年
8
月 ～
104
年
12
月


二﹑修習課程名稱：

	修習課程名稱
	任課教授
	學分數
	學季/期

	PRINT MEDIA TECH
	DR. ARAN
	3
	First semester/academic year 2015

	STU GRA COMM I
	AJ. KELVIN/ AJ. NON/ AJ. IZEABELA
	3
	First semester/academic year 2015

	TYPOGRA COMM
	AJ. VORATHIT/ AJ. ANUTHIN
	3
	First semester/academic year 2015

	GRA DSGN MAT PROC
	AJ. PHANTIPA/ AJ. NON
	3
	First semester/academic year 2015

	VISUAL CULTURE
	AJ. ONSIRI
	3
	First semester/academic year 2015

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


(表格不足請自行加頁)

三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、。開銷概算等，約1500字）

學術方面
    我認為曼谷是學習藝術與設計的很棒的環境，因為它有很多資源可以讓你獲得靈感。除個學校裡面就有藝廊、藝術中心、博物館，學校外面的資源更是多不勝數。例如學校旁邊就有曼谷藝術文化中心，我在朱拉隆功大學念書的期間在那裏參加過國際間知名字體設計師的研討會。另外，還又各式各樣的展覽和工作坊，像是學生畢業製作展、各種主題的攝影展、畫展。最上面三來是很宏偉的展覽廳，地下室有圖書館。泰國創意設計中心也非常讓人驚豔，我很多同學沒事就在那裏殺時間，因為那裏有許許多多和設計
、藝術、與文化相關的書籍，還有影音是可以讓你看各種紀錄片和電影。你還可以坐坐看設計史上各種設計名椅。這裡也跟曼谷藝術文化中心一樣會舉辦各種展覽和研討會。詩吉麗皇后會議中心和曼谷國際會議中心有點像台北的世貿，會有家具展、書展、和一些設計展。曼谷也有很多藝廊，在某些地方會有藝廊地圖可以拿。拿著地圖尋找有興趣的展覽，並設法到達，是我在泰國念書期間最大的消遣活動。
    PRINT MEDIA TECH的課有很多講師，一兩個禮拜換一個，講師來自業界，有廣告行銷公司的人、ADOBE的技術人員、攝影師等等…教授關於印前作業、數位資料管理、排版或廣告創意等。
    STU GRA COMM I的課是老師規定Project後，設法去達成，可能是海報、書籍、企業形象等等。老師會很有耐心地跟每個人討論，所以時間常常拖很久，但是可以從討論中獲益良多，各種細節(字型、紙材等等)都不放過，培養未來在職場上接case時，該有的工作態度。
    TYPOGRA COMM的老師是泰國字體設計的第一把交椅，上課方式跟STU GRA COMM I很像，老師會仔細地討論個別的作業。作業的模式是透過大量的基本訓練來鍛鍊同學的美感和創意跟版面設計相關該注意的東西。不過老師的評論常常很直接，還有要花很多錢列印。
    GRA DSGN MAT PROC就是表現技法，會教版畫、絹印、浮雕等等。老師Kay是泰國活躍的藝術家，我在雜誌上和展覽中都有看到她的作品，更重要的是這個老師非常溫柔有耐心，讓人很難不喜歡她。
    VISUAL CULTURE很像當代藝術，教的內容包刮時尚、音樂、電影等等。像PRINT MEDIA TECH一樣，畫根據主題換不同講師。
生活方面
    食物實在太便宜了！在學校的食堂可以花超低的價格吃到各種泰國經典料理。像是打拋豬、綠咖哩雞等等，一樣菜只要20泰銖。
    大學部只要上學都要穿制服、不過communication design和industrial design好像是學校裡唯一不強制天天穿制服的系所。日常衣物的話都是夏天的穿著，這裡名義上有冬天但我真的感受不到冷，不過還時要有薄外套以防超強的冷氣。
    我住的是朱拉隆功大學提供給國際學生的chulaongkorn international house，我覺得非常棒，有24小時的警衛，感應卡只能到自己住的樓層，每個月有兩次免費的房間打掃，5樓有讀書室、洗衣機、微波爐等等，而且環境很乾淨。
    曼谷的交通工具很多種。BTS和MRT，就跟台灣的捷運一樣，但是是不同公司經營的，所以不像悠遊卡一樣可以通用一樣的儲值卡。嘟嘟車和摩托計程車是泰國特殊的交通工具，但是價格比較貴，上車前要先問一下價錢。計程車35泰銖起跳，多人共乘時比坐BTS和MRT划算，但是遇到塞車就不好了，曼谷又很容易塞車。公車是遊賞市景的好方式，紅色巴士有一半是免費的，公車路線可以上網查。雙條車很像台灣的發財車，乘坐方式可以查詢去泰國旅遊的部落客的文章
。市區內還有空盛桑運河快艇可以搭，但是水臭臭的還會濺起來
，不過是很有趣的體驗，船票也很便宜，而且搭船不怕塞車。去其他縣市可以坐火車或巴士，市郊可以在勝利紀念碑附近坐小巴。華藍鵬火車站離學校滿近的，而且做最低等的火車很便宜，但是沒有冷氣又很慢，建議坐到鄰近的縣市就好。
    曼谷除了藝術設計中心之外，更多的是各種主題的博物館，很多事不用錢的。如果要了解曼谷的歷史，一定要去Rattanankosin exhibition hall，她用4D技術呈現展覽，非常令人讚嘆。
    開銷方面水電和房租一個月12000~13000、食物一個月2000~3000、交通和玩樂一個月1000左右、上課的列印和材料一個月1000~2000。
四﹑照片（如有，請提供）
五﹑影音電子檔（如有，請提供）

六﹑其他
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