國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習
返國後心得報告書

一﹑學生資料
填寫日期：_2015/3/8___
	中文姓名：陳芷柔

	英文姓名（姓, 名）：

CHEN CHIH-JOU

	臺師大就讀科系所、年級：

圖文傳播學系104
	臺師大學號：

40072030H

	修習國家：

日本

	修習校名：

鹿兒島國際大學

	修習學院：

國際文化

	修習科系：

國際文化

	修習期間：

2014年

9月 ～

2015年

2月


二﹑修習課程名稱：

	修習課程名稱
	任課教授
	學分數
	研修學季/期

	初級日文1
	西鶴
福重
	2
	後期

	初級日文2
	西鶴

福重
	2
	後期

	中級日文1
	西鶴

福重
	2
	後期

	中級日文2
	西鶴

福重
	2
	後期

	上級日文1
	西鶴


	2
	後期

	新聞日語
	祖慶
	2
	後期

	日本文學講讀
	福重
	2
	後期

	書道
	
	2
	後期


(表格不足請自行加頁)

三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字）

我對日本的文化一直都很有興趣，不論是文學、漫畫還是音樂，都深深的被日本文化獨特的纖細之美所吸引。因此從高中到現在，一路上斷斷續續的學過一些日文，但經歷過這次的交換留學，才能說真正見識到日文以及日本文化的深奧。
我非常喜歡看小說，背包裡沒有放著一本小說，那種空虛感差不多相當於現代人沒帶手機出門那種程度吧。所以在來日本之前還認真煩惱過到日本沒有中文小說可以看了那怎麼辦，但正是環境逼人前進，這個煩惱隨著來到日本也就迎刃而解了，我開始頻繁的跑鹿兒島國際大學圖書館，半年的交換生生活因此也讀了不少日文小說，也發現讀原文小說對學習語言的幫助真的很大。從一開始每翻一頁就要查好幾遍的字典，到現在幾乎不用查字典就能順利的讀完一本小說。在小說裡常常看見的單字或是句型也就不知不覺的記起來了，加上每天的日語集中課程，不斷複習以及學習日文文法，自然而然的也就能熟悉起來。讀原文書的時間瞬間填滿那些本來應該是看電影發呆亂吃宵夜的時間，可以說讓我是讓我的交換生生活充滿滿滿的日文啊。學校還有日本小老師的制度，每個留學生都會有一位日本學生來帶領，生活上以及課業上有任何問題都可以請教小老師，有空的話也可以一起出去玩。而我每週都會寫一篇作文給我的小老師看，學以致用真的是很重要，小說或是課堂裡學到的單字或是文法，應用到每週的作文裡，從一開始只寫短短一頁的作文，到後面幾乎每週都寫了三面的長度交給小老師。隨著頻繁的練習，對於寫作也越來越熟悉，被小老師的糾正也越來越少。而期末在文學講讀課程中，交出了生平第一部日文小說。對於這些是我來到日本之前完全想像不到的，讀日文小說、寫日文作文，這在之前的我都認為是遙不可及的很久很久之後才能達到的。體認到環境真的會強烈的改變一個人，以不可思議的速度變化著。
在這邊除了上日文課程，我還選了書道，對藝術很有興趣的我，很喜歡日本書道的豪放美感，優雅卻不乏大器。而書道老師是個很有趣的老師，滿滿的藝術家氣息，引導我們進入書道的世界。課堂中老師每教一種筆法，就會開始說故事，說著帶有那種筆法韻味的故事，讓我們閉上眼，想像著，刻畫著，我們即將寫出來的字是存在著什麼樣的情感，以什麼樣的姿態存在於這個世界。在期末老師還讓我們創作俳句，然後用目前學過的自己最喜歡的那種筆法寫出來。最後一天，老師把大家的作品貼到黑板上，一人發一疊紙，寫出對每幅作品的感想，然後將貼紙貼在自己最喜歡的作品的上方。這堂課交給我們的不只是書道，更讓我們感受到俳句的古典美。看著同學們花了許多時間創作出來的俳句，聽著老師的感想以及同學的創作理念，彷彿進入了一個又一個美麗的思想世界。而這次很開心的是自己的作品跟另一位班上的同學一起得到最高票。這是我第一次創作俳句，而創作出來的東西能帶給別人一些什麼，是讓我最開心的事，也是我這麼醉心於創作的主要因素。
再來說到日本的生活，這裡的物價真的比台灣貴很多，但幸好宿舍有廚房，可以自己下廚，是可以讓自己廚藝大大增進的機會。學校還有舉辦日本學生跟留學生一起交流旅行，以及體驗日本文化的活動。而在年末假期的我去了北海道跟關西，體驗與鹿兒島不同的地方的生活，感受不同地方的文化與人情溫暖。將近一個月的旅行，隨著回到鹿兒島的飛機降落，瞬間有一種回到的家鄉的感覺，心裡有一種暖意慢慢擴大。熟悉的小坡，熟悉的街景，熟悉的空氣，沒有大阪繁華的街道，沒有北海道亮麗的外貌，但是，不知不覺，鹿兒島已在我心中成了一個溫暖的存在。
從日本的右側駕駛、沒有會跑的小綠人的紅綠燈、各種精美過頭包裝的神奇小點心、世界上最有禮貌的待客態度、青春洋溢的夏日祭典、安穩卻擁有著淡淡憂傷的海線列車、擁擠搖晃著的市區電車、偶爾冒著煙的櫻島……即將要回台灣了，這些都會成為難以忘懷的回憶呢，有時候想想真的很不可思議，自己居然能住在這個夢寐以求的國家。一定是除了我自己之外誰也無法了解的不可思議感吧。很感謝這趟留學生活中幫助過我的每一個人以及教導過我的每一個老師，讓我擁有這麼美好的留學生活。
四﹑照片（如有，請提供）
五﹑影音電子檔（如有，請提供）

六﹑其他
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