國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習
返國後心得報告書
一﹑學生資料	填寫日期：__2013.9.27___
	中文姓名：
林伸
	英文姓名（姓, 名）：
Lin Shen

	臺師大就讀科系所、年級：
教育系5年級
	臺師大學號：
498001022

	修習國家：
日本

	修習校名：
愛知教育大學

	修習學院：
特別聽講生

	修習科系：
特別聽講生

	修習期間：	2013年	4月 ～	2013年	9月



二﹑修習課程名稱：
	修習課程名稱
	任課教授
	學分數
	學季/期

	現代日本文化1
	川岸貴子
	2
	前期

	上級入門 1
	大峰まどか
	2
	前期

	實踐中級3
	上田崇仁
	2
	前期

	上級入門 3
	永田
	2
	前期

	English communication 2
	Mayer
	2
	前期

	English communication 3
	Robins
	2
	前期

	實踐中級1
	上田崇仁
	2
	前期

	
	
	
	


(表格不足請自行加頁)

三﹑心得分享
  從三個部份來分享，第一個是課程方面。就這一部份來說，愛知教育大學提供的課程是小班精緻教學。幾乎每一堂開給外國人的日文課，大概只有5人左右，所以常常有能和老師用日文交談的機會。對於第二語言學習者這是一個很棒的語言環境。此外，在課程中老師能對學生做個別的指導，像是在學習日文文法時，老師可以聽學生的句子當場做修正與回饋。還有，小班教學就是聽說讀寫都稍稍能顧及到。在聽的方面，老師們都用日語教學再搭配cd的聽力練習。在說的方面，有一堂課的老師就有舉辦外國學生和那裡的日本學生的日本語口頭練習大會。在讀的方面，兩堂上級入門的課中常常要閱讀長篇文章，有時候是用速讀和精讀的方法來帶領學生做閱讀測驗。在寫的方面，課堂作業常常需要寫日記還有回家功課，有時候也要寫短篇的日文作文…等等。總之，日文課程的方面算是還蠻多樣化的教學。至於，我有修兩堂英文課，老師都是外國人，對於外籍學生也都很親切。兩位老師都很認真地在上課，印象比較深刻的是在Robins老師的英文會話課中學習到很多的英國歷史知識。讓我對於英國更加地了解。
第二個是生活方面，生活機能算是還可以被接受，學校有提供免費的腳踏車，讓移動範圍變廣。附近有兩間超市，一間叫PIAGO一間叫THE BIG。第二間比較遠，腳踏車來回大概要20分鐘。不過THE BIG比較便宜。我通常都會在晚間7~8點關門前，特價的時段去搶便宜。至於交通方面，雖然到附近的城市，刈谷市要坐車大概40分鐘，不過好在有免費的交通巴士在學校附近。班次不多，而且日本的巴士都很準時，所以要提早到去等。這一整個地區雖然鄉下了一點，不過有免費巴士的幫助也省下了不少的錢。因為去名古屋市區的話，可以搭免費巴士到最近的富士松車站轉電車到金山站再轉地下鐵去名古屋最繁華的地方-榮。
榮真的是一個購物天堂，有H&M、GAP、GU、UNIQLO、HARE和許許多多的名牌。在黃金周和夏季折扣季的時候還有換季的時候都是最好買的時間點，因為超級便宜。還有要介紹一下大須觀音附近有一個二手衣服店，頂樓有用秤重買衣服的地方，第一次和台灣朋友去的時候，他們每個人都買了好幾袋回來。非常驚人的地方。有機會去名古屋玩的話，務必去看看，叫做コメ兵。
  除了在名古屋市區之外，名古屋到其他城市的交通也很方便，因為位居於日本中間的位置。往關西關東都很方便，坐巴士就能到達。提供兩個日本巴士的乘車網站分別是WILLER和VIP LINER，第二個最主要為夜間巴士為主。
http://willerexpress.com/tw/?mid=460&gclid=COuDhOjIg7cCFQFipQodWgUABA# 
http://vipliner.biz/ 
因為有這樣便利的交通方式，所以我這半年去了很多地方旅遊，幾乎日本走透透了，再加上之前在台灣認識的日本朋友們都對我很好，我常常去日本人家作客，借住朋友家也省下不少住宿費用。總之，很謝謝這些日本朋友們對我那麼好，不但跟他們交流了語言，文化也交流了感情。
  第三個是開銷方面，這一個部份，我真的覺得是因人而異，因為我是一個很愛買東西的人，所以用我的開銷來提供給大家有點不太準確。我習慣省伙食費去增加其他的能使用的額度。伙食費大概一個月日幣一萬五千左右。可能是因為本來比較會吃的關係，應該有比其他人高一些。大家幾乎都是自己做飯的關係，所以大家的伙食費應該都差不多。然而在每一次旅行的時候大概都會花掉日幣四萬左右，像舉一個例子來說，我去東京和橫濱總共五天四夜。全部住朋友家還是花掉了日幣四萬左右，交通費貴之外，吃也貴。因為有幾餐都吃好料的所以大概都要花500左右。倒是沒有特別買什麼東西，因為名古屋都可以買得到。再加上我本身又很喜歡日本的歌手，所以常常跑去參加演唱會，那又是另外一筆額外的開銷。
我每一天都有記帳，所以我知道，我一個月有旅遊的話大概會花日幣8萬左右。
提供一個數字供參考。
  這半年真的過得還蠻精彩的，尤其最後兩個禮拜帶家人來日本旅遊。算是留學生活最後美好的回憶。我去了很多地方，東京、橫濱、大阪、京都、奈良、神戶、名古屋、歧阜、金澤、富山、能登半島、伊勢神宮…等等。全部都是我一手包辦這些旅行的規劃，所以也算是半個日本小導遊的感覺。有需要的話我可以分享這半年的點點滴滴給大家，包括旅遊資訊、交通、日本社會文化…等等。

四﹑照片
檔案在附件內
五﹑影音電子檔
無
六﹑其他
謝謝這一次能交換的機會，非常特別也學到很多！

