
第 1 頁，共 3 頁 

國立臺灣師範大學學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：2024/08/21 

英文姓名（姓, 名）： 

CHUANG, Haoyu 

臺師大就讀科系所、年級： 

機電工程學系 四年級 

修習國家： 

德國 

修習校名： 

Ostfalia 奧斯特法利亞應用科技大學 

修習學院： 

Infomatik 資訊工程 

修習科系： 

Infomatik 資訊工程 

赴外學期別： 

112學年（民國年） □上學期 ■下學期 □一學年 

修習期間： 2024年 3月 ～ 2024年 7月 

二﹑修習課程名稱 

修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/學期 

German as a foreign language 

A1 

Chuang Ding 5 24/summer 

German as a foreign language 

A2.1 

Veronika Rischer-

Kallina 

5 24/summer 

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約1500字） 

 

學術： 

1. 修課 

我修兩門語言課和一門專業課，但考量到專業課需要投入較長時間，較不符

合我個人在交換期間的側重點，所以在學期中退選。學期初學院的選課單位

會提供一張可以選擇的課程表單。 

專業課是自動控制，英語授課，兩人一組製作三到四個 project，會使用到

3D列印和 Arduino 編程，學期最後有駭客松，有期中期末考但占比較低，

以成果發表為主，不計出缺席。 

語言課為德語 A1和 A2.1程度，英語授課，A1為全程線上課，A2.1前半線上

課，後半實體上課，兩門都有期末考，考前會複習考試範圍，有模擬考， 

一樣不計出缺席。 

2. 語言交換 

學期初安排 language tandem partner見面，但學校不會主動聯繫需自行詢

問，我參加英語-德語和中文-德語兩個群體，後續具體交換方式由同學自行

商量，我在學校的朋友圈也主要從這裡發展。 

3. 校外教學 

國際事務處有安排兩次校外教學，一次是到福斯總部參觀，一次是附近

Goslar小鎮礦區導覽。但因本學期報名人數較少沒有成行，冬季學期交換

學生會較多，注重本項體驗可以考慮申請冬季學期，交換生活動也會較多，

但每學期仍可能有異動。 

4. 行政 

德國普遍工作時間不固定，office hour也不固定，且很高機率遇到長休

假，建議有任何問題先郵件預約見面時間，並預留緩衝時間。 

每學期需繳納 semester contributions，類似學雜費，約300-350歐。 

 

生活： 

1. 宿舍 

我住的宿舍是三人間，共用廚房和洗浴空間，距離校區步行五分鐘，每月

300歐左右。另外有兩棟宿舍在學校裡面，一棟是二人間，約250歐，一棟是

獨立套房，約350歐，申請時填志願由宿舍單位分配，宿舍單位是學校委外

機構管理。 

2. 飲食 
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主要自行開伙，民生開銷跟台灣差不多不會很貴，注意禮拜天任何商店包含

超市都不會開，只有火車站裡的商店會開。食堂便宜量大，可以儲值在學生

證裡扣款或是付現。 

3. 交通 

學生證包含學校周邊區域性大眾交通，可加購 Deutschland ticket 適用全

國區域性大眾交通(只有快車不能搭)。台灣國際駕照可以直接在德國使用，

要嚴格遵守駕駛規矩，停車要放計時卡。 

4. 入籍 

到當地之後要在一至兩週內到戶政廳辦理入籍，有些銀行開戶需要入籍證

明，具體可詢問學校國際事務單位。超過簽證包含時間前後，需到申根國以

外國家並再次入境，才可以轉90天旅遊免簽。 

5. 氣候 

我在二月底抵達八月離開，最冷大概5度，最熱到30度但只有一兩天，期間

平均大概15至20度居多，但聽說今年夏季較涼，冬末春初會下雨較多，四月

左右有下一兩次冰雹。學校後面就是森林，聽說可以看到小鹿，但我只有看

過兔子跟狐狸。 

 

開銷： 

申請簽證時須出示保證金限制提領帳戶，每月約900多歐，僅計算生活開銷應該

足夠。 

 

四﹑照片（如有，請提供） 

  

五﹑影音檔（如有，請提供連結） 

六﹑其他 

除以上訊息之外，有任何其他問題歡迎聯絡我，我的郵箱是

alice910603@gmail.com 

 


