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臺師大鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：20190805 

獲補助出國年度：    107 學年 第二學期 

中文姓名：黃筱婷 

 

英文姓名（姓, 名）： 

Huang Hsiao-Ting 

臺師大就讀科系所、年級： 

資訊工程系 四年級 

臺師大學號： 

40447024s 

修習國家： 

韓國 

修習校名： 

忠南大學 

修習學院： 

工學院 

修習科系： 

資訊工程系 

修習期間：2019 年 3 月    ～ 2019年 6 月      

護照入出境時間： 

出境：2019  年 2 月   26  日 □使用自動通關  

入境：2019 年 7 月   1  日 □使用自動通關 
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二﹑修習課程名稱： 

修習課程名稱 任課教授 學分數 研修學季/期 

IT English1 Min-Sun Lee 1 2019春季 

Yoga Han-Na Song 1 2019春季 

    

    

    

    

    

    

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500 字） 

行前準備: 

忠南大學的通知信速度要等比較久，大約等到 2月多才收到(3月初開學)，有其

他學校的同學 12月就收到，但基本上只要有耐心等都會順利取得，只是之後的

簽證和保險要在拿到入學通知就趕快辦理。 

 

如何前往忠南大學: 

因為我在前往學校前先去一趟首爾，所以我從地鐵江邊站的東首爾巴市站搭車前

往忠南附近的如城市外巴士站，大約 2個小時，之後再搭乘計程車到宿舍比較方

便。 

課程方面: 

IT英語這門課的選課清單上寫會用英語授課，但是因為是資工系開的課，所以

不太會有交換生來選修，蠻多時候老師會用韓文上課，但是重點部分老師也會用

英文簡短重述一次。這門課會針對科技公司來練習寫英文履歷，老師也會另外約

時間一對一討論給建議；也有練習寫求職信、閱讀科技相關的報導；另外每周會

有一次的 LAB時間，助教擬定好要討論的主題和問題，只要針對幾個問題回答

出自己的看法，有點類似每周作業，不會太辛苦；期中和期末考方面，有遇到一

些用韓文出的題目，但是跟老師反應後，老師要我盡量寫，分數上他會做調整。

總結這門課能用英文學習到不少科技方面的知識，老師也很用心，有重點的進行

教學，可以學到東西和練習英文。 

 

另一門課選的是瑜珈課，雖然是韓語授課，但是基本上跟著旁邊的同學做就算聽

不太懂也沒關係，只有期末考，要背三組瑜珈的動作，考試大約十分鐘，如果考

試進行的順利，不要缺課，成績都很高。 

 

建議如果有上韓語密集班的同學，因為是平日每天 9點到下午 1點，選課要特別

注意，每天會學很多東西，因為我上的是 2級班，作業不少，所以負擔蠻大的，

但是相對來說韓語也會進步很快，如果已經在師大上過韓語課的同學，可以從 2

級班開始；雖然在韓語班認識不到韓國人，可是可以認識不少其他國家的交換生

或是專門上語學堂的人。語學堂會有一次的校外教學，這一次學校帶我們去愛寶

樂園，不用額外付錢，沒有卡到其他上課時間的話建議一定要參加。 

 

生活方面: 

學校會幫每一位交換生安排一位學伴，學伴通常會在開學前就連絡我們，我和室

友的學伴都有在搬進宿舍的當天來協助，帶我們到附近大賣場購入一些生活用

品；住宿方面學校通常會把同個國家的人安排在一起。 
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學校有三個學生餐廳，可以再學校 app上先看到菜單，另外校園旁邊也有一個學

生常聚集的區域叫做弓洞，基本上吃喝玩樂可以在這些地方解決，或是叫外送，

韓國的外送非常方便。 

忠南大學校地非常大，有 2個路線的校車，或是坐落於學校中間的圖書館附近有

公車站牌，有 2輛公車會經過，是出去校外最常使用的工具。學校附近有地鐵站，

雖然大田的地鐵只有一條線，但是和公車搭配著使用也挺方便的。若要去外縣市

玩，除了搭火車(無窮花號)、ktx外，高速巴士和市外巴士也很方便，因為學校

附近有巴士站，我較常使用巴士；短程的話，有時候可以叫計程車，韓國的計程

車大家平分下來不會很貴。 

學校社團我參加了 AFKN，是一個讓韓國人和外國人互相認識的地方，它們會定

期舉辦一些活動，除了能認識不少韓國人外，也可以練習韓文和英文，另外韓國

人吃飯都一定要喝酒，所以可以順便練習酒量。 

建議可以在出國前去一趟醫院，請醫生開感冒藥和腸胃藥，韓國看醫生非常貴也

很麻煩，因為有感冒過一次，也幸好自己有帶藥去。 

五月中語學堂結束後，就和一些朋友到外縣市玩，去了光州、全州、慶州、大邱

和釜山，這些地方交通都頗方便，也有不少特色美食和歷史古蹟，若金錢上允許，

最推薦濟州島，當時買的來回機票大約 2000左右。 

開銷方面: 

因為忠南大學給我 GSP獎學金的原因，所以住宿免費，有包含早餐和晚餐，可

以節省很多食物上的開銷，校外餐廳部分，韓國一餐 7000~10000韓元左右相當

於台幣 200多。飲食開銷大約是台灣的 2~3倍；衣服方面比台灣便宜很多。 

學校會協助辦金融卡，但是大概要 3個禮拜的時間，我當時有先帶 500美金來這

邊換，韓國刷卡很方便，幾乎每個店家都能刷。 
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四﹑照片（如有，請提供） 

 

釜山海邊 

 

櫻花季 
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五﹑影音電子檔（如有，請提供） 

六﹑其他 

 


