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國立臺灣師範大學(受獎助)學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：2015/12/20 

中文姓名：陳思安 

 

英文姓名（姓, 名）：Chen, Ssu An 

 

臺師大就讀科系所、年級： 

東亞學系政治經濟組 四年級 

臺師大學號： 

40183070I 

修習國家：韓國 

 

修習校名：淑名女子大學 

 

修習學院：社會科學院 

 

修習科系：政治與國際關係系 

Department of Political Science & International Relations 

修習期間：104 年 3 月 ～ 104 年 6 月 
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二﹑修習課程名稱： 

修習課程名稱 任課教授 學分數 學季/期 

KOREAN LANGUAGE FOR 

FOREIGNERS Ⅲ 
박지선 3 2015學年度

第一學期 

PUBLIC DIPLOMACY Byung Jong Lee 

 

 2015學年度

第一學期 

語學堂-2 級班    

    

    

    

    

    

(表格不足請自行加頁) 
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三﹑心得分享（如學術方面、生活方面、開銷概算等，約 1500 字） 

(1) 學業 

淑大算是首爾很不錯的大學，學校課程跟學生素質都有一定的水準，而且全

英文授課的課非常多!幾乎是各個系所的各種課程都會有全英文授課的班，也

有少數課程是專門開給交換學生的，若是英文程度不錯又有心認真修課的

話，在淑大的選擇非常多元豐富。因為我還有另外上每天四小時的語學堂，

所以在學校就只修了兩門課，對於對政治、外交或公共關係有興趣的同學，

我非常推薦李教授 Byung Jong Lee 的課。李教授本身是記者出身，見多識

廣，講課非常有內容，而且人很好對學生很用心，還要求學生跟他約時間一

對一對談，但也只是聊一聊課程內容、未來規劃等等，是位非常棒的教授。

我修他全英文的 Public Diplomacy 公共外交學到了很多，另外每堂課都要討

論、小組上台回答問題、期中期末上台報告，讓我有許多上台講英文的機會，

我覺得都是非常好的訓練。 

學韓文的部分，在淑大有兩個管道，第一就是付費的語學堂，一期十週大約

台幣兩三萬(詳細價格我忘了，但印象中在首爾各大學裡算是便宜的!)。開學

前都會有分級測驗，淑大語學堂小小的，一級通常只有 2-3 班，所以蠻容易

認識大家，我覺得也是一種溫馨的感覺。語學堂是每天早上九點到下午一點，

禮拜五比較特別，正課只有早上九點到十一點，十一點到一點是特別班，可

以選出去玩、跆拳道或是發音課。淑大語學堂的課業比較不重，不會有太多

小考或是發表，以我的 2 級班來說，上課基本上是緩慢但是扎實的練習，因

我程度稍微超前，所以有時覺得過於簡單，但是對於奠定+補足我的文法基本

功貢獻無窮。 

第二個管道是大學部本身開的韓文課，就像我修的那一堂 KOREAN 

LANGUAGE FOR FOREIGNERS Ⅲ，就是三級的課程(大學部跟語學堂用

的課本都一樣是淑大自編的아하한국어)。這系列課程就像一般選修課一樣，

有算學分的，所以當然是免費的，一個禮拜約三小時，分一到六級。

在這邊補充一下，淑大不論是語學堂還是大學部韓文課，除了一級之外，一

概都是全韓文授課唷！我上大學部三級課時一開始覺得稍微吃力，不過過了

頭幾個禮拜後就漸漸適應了，另外非常推薦這位박지선老師的課，個人覺得
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他非常她非常會教，期中期末也不會太難，只是需要寫有點長的作文 XD 

(2) 生活 

生活方面，淑大的地理位置非常好，算是在首爾的市中心，從宿舍往後走小

路可以直接走到首爾站，搭機場地鐵到弘大只要七分鐘 XD 去明洞更近，總

之到哪裡都蠻方便的。淑大校園附近生活機能也不錯，吃的喝的咖啡廳、化

妝品店都很多，另外學校餐廳也蠻便宜好吃的，主要的學餐有兩個，一個是

在地下室很大，整體看起來比較陽春但是選擇很多，另一個是走明亮咖啡館

路線，食物種類不多但都蠻厲害的，另外飲料也很好喝！學校附近有一個紀

念公園蠻大的，很適合去走走運動。不過首爾的物價確實還是比台灣貴，比

起台北大概貴 1.5-2 倍左右吧，所以學生都蠻常自己煮的。我住的國際一館

總共五層樓，有兩個公共廚房、四個冰箱，用餐時間廚房會有點擁擠，而且

冰箱很常塞爆 XDD 不過整體上是蠻適合自己開伙的，冰箱東西被偷的機率也

比師大宿舍小很多很多。 

另外我想提一下淑大的圖書館今年剛整修完，裡面非常漂亮！還有空中花園

可以放鬆心情，內附咖啡廳可以吃吃喝喝，是個會讓人願意待在裡面很久的

圖書館 

(3) 開銷 

開銷我四個月下來大約花了 20-22 萬左右，包括語學堂的兩三萬+淑大宿舍 3

人房一個月約六千 x 四個月，還有我總共去了三次過夜旅行(全州+慶州+釜

山)，平常也沒有特別在省，所以有預算限制的同學是可以花更少沒有問題的。 
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四﹑照片（如有，請提供） 

宿舍房間
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語學堂我的班級合照 

淑大校園裡的櫻花 
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淑大校園 

 

淑大校園 
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語學堂 跆拳道課 

 

在圖書館內睡覺的學生 
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在宿舍屋頂喝酒聊天看日出是常有的事 

五﹑影音電子檔（如有，請提供） 

六﹑其他 

這四個月在韓國能說的體驗、能放的照片實在太多，這邊根本呈現不到十分之

一。總之我覺得不管去哪個國家、哪個學校，當交換學生絕對都是難能可貴而且

一輩子只有一次(或兩次 XD)的機會，大家若是家裡經濟負擔的起千萬不要錯過

這個機會。若是有與首爾尤其淑大相關的問題，非常歡迎盡量詢問我，我很樂意

提供我所有的所知！我是東亞 105 的陳思安，信箱 thumbe43548@gmail.com。 

mailto:信箱%20thumbe43548@gmail.com

